
 

Endereços do Distrito de Bragança 2026-Edição nº 227 

 

 

Bragança 

c.m.Alfandega da Fé 
Presidente: Eduardo Manuel Dobrões Tavares 
Largo de D. Dinis  

5350-014 Alfândega da Fé 

Tel: 273304216 

Email: eduardo.tavares@cm-alfandegadafe.pt; gabinete.presidente@cm-

alfandegadafe.pt 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Agrobom, Saldonha e Vale Pereiro 

Presidente: Filipe Borges 

Rua da Laranjeira, EM- 590 

5350 -101 Agrobom 

Tel:  279 462 298 

Tm: 917 386 927 

Email: freguesiaagrobom@gmail.com;  

 

Alfândega da Fé 

Presidente: Manuel João Almeida Lopes 

Rua Branco Rodrigues 43  

5350-067 Alfândega da Fé  

Tel: 279 462 298 

Tm: 914518424 

Email: junta.freguesia@sapo.ptmjoaolopes@hotmail.com 

 

Cerejais 

Presidente:  Victor Daniel Baptista Saro 

R. Igreja, 1 

5350-220 Cebelim 

Tel: 279459480  

Tm: 967779680 

Email:freguesiacerejais@gmail.com; vitorsaro@hotmail.com 

 

Eucísia, Gouveia e Valverde 

Presidente: José Joaquim Martins 

Largo da Igreja, 127 

5350-231 Eucisia 

Tel: 279 463 169 

Tm: 910 864 958 

Email: freguesia.eugova@gmail.com; 

 

 

 

 

mailto:eduardo.tavares@cm-alfandegadafe.pt
mailto:gabinete.presidente@cm-alfandegadafe.pt
mailto:gabinete.presidente@cm-alfandegadafe.pt
mailto:junta.freguesia@sapo.pt
mailto:mjoaolopes@hotmail.com
freguesiacerejais@gmail.com
freguesiacerejais@gmail.com
mailto:freguesia.eugova@gmail.com


Ferradosa e Sendim da Serra 

Presidente: Carlos Manuel Oliveira Pousado 

Rua da Fonte,8 

5350-241 Ferradosa 

Tel: 279462357 

Tms: 963174087;939166395 

Email: uniaofreguesiasfs@gmail.com; carlos_pousado@hotmail.com; 

 

 

 

Gebelim e Soeima 

Presidente: João Baltazar Gregório Gabriel 

R. Principal, 148 

5350-250 Gebelim 

Tm: 934 906 399, 962 928 581 

Email:aires.helio80@hotmail.com;freguesiagebelimsoeima@gmail.comfreguesia

gebelimsoeima@gmail.com, 

 

 

Parada e Sendim da Ribeira 

Presidente: Mónica Andrea Ribeiro Cortinhas 

Largo Cabecinho, 2 

5320-280 Parada AFE 

Tel: 279 458 016 

Email: uniaoparada.sendim@gmail.com, 

 

 

Pombal e Vales 

Presidente: Elisabete Maria Videira Inês Lourenço 

Largo da Praça 

5350-290 Pombal 

Email: vpombalvales@gmail.com 
 

Sambade 

Presidente: Maria Manuela Gonçalves Pereira Fernandes 

Estrada Nacional 315, 66 

5350-312 Sambade 

Tel. 279 479 283 

Tm:  917 835 354 

Email: secretaria@freguesia-sambade.pt, mmgpf@sapo.pt, 

 

Vilar Chão 

Presidente: Pedro Nuno Pimentel Alves 

Largo da Praça, 4 

5350-000 Vilar Chão 

Tl: 279 459 460 

Tm: 935 501 828 

Email: freguesiavilarchao@sapo.pt; geral.casadalegoinha@gmail.com, 
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Vilarelhos 

Presidente: Célia Pancha 

Largo da Fonte 

5350-420 Vilarelhos 

Tel: 278 536 094~ 

Email: freguesia.vilarelhos@outlook.com; alcarvacelia@gmail.com; 

 

Vilares de Vilariça 

Presidente: José Alberto Vilares Reis 

R. Cavaleiros Espora Douradas 

5350-432 Vilares de Vilariça 

Tm: 917 334 392, 938 959 342 

Email: jfvilaresdavilarica@gmail.com, josereisecunhado@gmail.com, 

 
c.m.Bragança 

 
Presidente: Isabel Cristina Fernandes Rodrigues Ferreira 

Forte S. João de Deus  

5301-902 Bragança  

Tel: 273304216 

Email: geral@cm-braganca.pt; isabel.ferreira@cm-braganca.pt  

 
 
Juntas de Freguesias  

 

Alfaião 

Presidente: Luís Venâncio Pereira Carvalho 

Largo de São Martinho, 5 

5300-401 Alfaião 

Tm: 934613135 

Email: jfalfaiao@gmail.com; 

 

 

 

Aveleda e Rio de Onor 

Presidente: Mário Francisco Gomes 

Rua da Ponte nº 8 

5300-411 Aveleda  

Tm: 934967251 

Email: ufaveledariodeonor@gmail.com  

 

 

Babe 

Presidente: Bruno Manuel Rodrigues Veiga 

Largo da Fonte, nº 1 

5300-43 Babe 

Tel: 273926437 

Email: junta.babe@iol.pt;albertopais@gmail.com; 
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Baçal 

Presidente: Marisa Alexandra Martins Mariz 

Rua Fonte da Amoreira, nº 1 

5300-432 Baçal 

Tm: 933997005 

Email: juntafreguesiabacal@gmail.com;  

 

 

Carragosa 

Presidente: Élio Manuel Moreira Garcia Vaz 

5300-451 Carragosa 

Tm: 934395482 

Email: elivaz.1982@gmail.com; 

 

 

 

Castrelos e Carrazedo 

Presidente: Manuel João Castro Veiga 

5300-471 Castrelos 

Tm: 968747794 

Email: ufcastreloscarrazedo@gmail.com 

 

 

Castro de Avelãs 

Presidente: José Vicente Fernandes 

Rua do Moinho, 4 

5300-481 Castro de Avelãs 

Tm: 961815854 

Email: juntacastroavelas@sapo.pt; 

 

 

 

Coelhoso 

Presidente: Ramiro dos Santos Veiga 

Avenida de Santo António 

5300-492 Coelhoso 

Tm: 933172524 

Email: juntacoelhoso@gmail.com 

 

 

Donai 

Presidente: Manuel José Mesquita Rodrigues 

5300-512 Donai 

Tm: 936967393 

Email: mj81mr@gmail.com; 

 

 

 

Espinhosela 

Presidente: Octávio Manuel Alves Reis 

Rua Prof. Dionísio Gonçalves, 16 

5300-523 Espinhosela 

Tm: 962146989 

Email: jfespinhosela@gmail.com 

tel:+351933997005
tel:+351968747794
mailto:ufcastreloscarrazedo@gmail.com
tel:+351961815854
tel:+351933172524
mailto:juntacoelhoso@gmail.com
tel:+351962146989
mailto:jfespinhosela@gmail.com


 

 

França 

Presidente: Pedro Miguel Afonso 

Casa do Povo Estrada Nacional 103/7 

5300-541 França 

Tel: 933626716 

Email: jfregfranca@gmail.com; 
 

 
 
Gimonde 

Presidente: Bruno Manuel Bemposta Choupina 

Rua da Escola 

5300-553 Gimonde 

Tm: 965381786 

Email: a.assares@gmail.com; 

 

 

 

Gondesende 

Presidente: Ludgero Filipe Martins Afonso 

Rua de Santo André, 5 

5300-561 Gondesende 

Tm: 935976779 

Email: juntagondesende@sapo.pt 

 

 

 

Gostei 

Presidente: José Luís da Costa Gonçalves 

Largo do Pelourinho-Formil 

5300-574 Gostei 

Tm: 934595001 

Email: jfgostei@gmail.com 

 

 

 

Grijó de Parada 

Presidente: Elisabete de Jesus Rodrigues Geraldes dos Santos  

Avenida da Igreja, nº 33 

5300-582 Grijó de Parada 

Tm: 912343959 

Email: juntagrijo@hotmail.com 

 

 

Izeda, Calvelhe e Paradinha Nova 

Presidente: Rui António Neves Simão 

Rua Correia Araújo, 8 

5300-153 Bragança 

Tel: 273959123 

Email: geral@uniaoicp.pt; 
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Macedo do Mato 

Presidente: Pedro Miguel Gomes Costa 

Largo Fonte  

5300-663 Macedo do Mato 

Tm: 912036598 

Email: jfmacedodomato@hotmail.com 

 

Mós 

Presidente: António Camilo Alves Caravela 

5300-692 Mós 

Email: j-freguesia-mos@sapo.pt; 

 

 

 

Nogueira 

Presidente: António Augusto Vila Araújo 

Rua das Paredes, 13-A 

5300-701 Nogueira 

Tm: 937 481 491 

Email: nogueirajunta@gmail.com; 

 

 

Outeiro 

Presidente: Flávio Miguel Tristão Afonso 

5300-711 Outeiro 

Tm: 911803475 

Email: juntafreguesia.outeiro1@gmail.com 

 

 

 

Parada e Failde 

Presidente: Hervê Pires Gonçalo 

Rua do Açougue, 57 

5300-721 Parada 

Tm: 964313099 

Email: ufparadafailde@hotmail.com 

 

 

Parâmio 

Presidente: Carlos Joaquim Pires Fernandes 

Largo Regueiro 

5300-744 Parâmio 

Tm: 961186796, 936701316 

Email: jfreguesiaparamio@gmail.com; 

 

 

 

Pinela 

Presidente: Nelson Miguel Gonçalves Pires 

Estrada Municipal  

5300-751 Pinela 

Tm: 912054647 

Email: freguesiapinela@gmail.com 
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Quintanilha 

Presidente: Bruna Esteves Miranda 

Largo do Tanque 

5300-772 Quintanilha 

Tm: 916788195 

Email: freg.quintanilha@sapo.pt;jose.rfernandes@sapo.pt; 

 

 

Quintela de Lampaças 

Presidente: Maria Fernanda Sobral Castanheiro 

5300-783 Quintela de Lampaças 

Tm: 963388735 

Email. jf.quintela@hotmail.com 

 

 

 

 

Rabal 

Presidente:  Luís Miguel Pires Pinheiro 

5300-791 Rabal 

Tm: 939318326 

Email: jaimeloureiro@live.com.pt, 

 

 

 

Rebordainhos e Pombares 

Presidente: Albino Alves Rodrigo 

Rua do Outeiro 

5300-802 Rebordainhos 

Tm: 965404889 

Email: unirebordainhospombares@gmail.com 

 

 

 

Rebordãos 

Presidente: Pedro Miguel Gomes Afonso 

5300-811 Rebordãos 

Tm: 937625223 

Email: rebordaosjuntafreguesia@gmail.com 

 

 

 

 

Rio Frio e Milhão 

Presidente: Ângela Cristina Ferreira Garcia 

Rua do Canto, nº 2 

5300-831 Rio Frio 

Tm: 933293790 

Email: adrianoesteves65@gmail.com; 
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Salsas 

Presidente: Pedro Miguel Ramos Zoio 

Largo Eiras 

5300-845 Salsas 

Tel: 273969 077 

Tm: 936786304 

Email: pedromrzoio@hotmail.com; 

 

 

Samil 

Presidente: Telmo Ricardo Alves Malhão 

Largo do Lago 

5300-855 Samil 

Tel: 273312 523 

Tm: 938866502 

 

 

 

Santa Comba de Rossas 

Presidente: Luís Filipe Verdelho Paula 

Rua José Luís Pinheiro, n 15 

5300-133 Santa Comba de Rossas 

Tm: 932550352 

Email: luisfilipepaula@gmail.com; 

 

 

São Julião de Palácios e Deilão 

Presidente: Altino Francisco Pereira Pires 

Rua Central, Ed.  Junta de Freguesia 

5300-871 São Julião de Palácios 

Tm: 933584520 

Email: piresaltino@gmail.com; 

 

 

 

São Pedro de Sarracenos 

Presidente: João Baptista Barreira Alexandre 

Rua Principal 

5300-874 São Pedro dos Serracenos 

Tm: 934054441 

Ema. jfspedro@sapo.pt;  

 

 

Sé, Santa Maria e Meixedo 

Presidente: Telmo Ramiro Prada Afonso 

Avenida Doutor Francisco Sá Carneiro-Edifício Fórum 

Theatrum-Entrada 2-F 

5301-114 Bragança~ 

Tel. 273329451, 273329452 

Tm: 963820404 

Email: geral.ufssmm@gmail.com 
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Sendas 

Presidente: Maria Antónia Pires 

Travessa do Couço, 2 Fermentãos 

5300-881 Sendas 

Tm: 965836405 

Email: jfsendas@hotmail.com 

 

 

Serapicos 

Presidente: Hugo Miguel Guerra Caetano 

Bairro da Igreja 

5300-891 Serapicos 

Tm: 963833276 

Email:ruiserapicos@hotmail.com; 

 

 

 

Sortes 

Presidente: José Bernardo Martins Rodrigues 

5300-903 Sortes 

Tm: 933317018 

Email: freguesiasortes@gmail.com 

 

 

 

Zoio 

Presidente: Helder Jorge dos Santos 

Largo do Campaço.15  

5300-911 Zoio 

Tm: 933131298 

Email: helderzoio@live.com.pt, 

 

 

 
c.m.Carrazeda de Ansiães 

Presidente: João Manuel dos Santos Lopes Gonçalves 

Rua Jerónimo Barbosa 

5140-077 Carrazeda de Ansiães 

Tel: 278610200 

Tm: 916615424/426;968028822;934790005 

Email: geral@cmca.pt; gap@mail.telepac.pt; joaogoncalves@cmca.pt; 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Amedo e Zedes 

Presidente: Tiago Manuel Cardoso dos Santos 

Rua das Lages, 87 

5140-011 Amedo CRZ 

Tm: 917 550 973 

Email: freguesia.amedo.zedes@gmail.com 
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Belver e Mogo de Malta 

Presidente: Jorge Filipe Trigo Silva 

EN 214-Mogo de Ansiães 

5140-031 Belver CRZ 

Tm: 918 658 270 

Email: ufbelvermogodemalta@gmail.com; 

 

Carrazeda de Ansiães 

Presidente: José Eduardo Pereira Ramires 

Av. Engenheiro Camilo Mendonça  

5140-073 Carrazeda de Ansiães 

Tm: 917 500 375 

Email: carrazeda@sapo.pt 

 

 

Castanheiro do Norte e Ribalonga 

Presidente: Artur Augusto Sequeira 

Rua Dona Maria I M B A E Lima  

5140-131 Castanheiro 

Tm: 932 593 539 

Emial: ufcastanheiro@hotmail.com  

 

 

Fonte Longa 

Presidente: Duarte Alfredo Vieira Borges 

Rua da Escola 

5140-142 Fonte Longa CRZ 

Tm: 918 461 760 

Email: freguesia@fontelonga.pt 

 

Lavandeira, Beira Grande e Selores 

Presidente: José Joaquim Agrelos Lopes 

Lavandeira  

5140-144 Lavandeira 

Tm: 933 172 788 

Email: freguesialavandeira@sapo.pt  

 

 

Linhares 

Presidente: Luís Carlos Borges Almeida 

Rua da Ponte 

5140-154 Linhares CRZ 

Tel: 278094461 

Tm: 938 724  

Email: juntalinhares@gmail.com; 

 

 

Marzagão 

Presidente: Luís Telmo Pereira Ramires 

Rua São João Baptista 

5140-162 Marzagão  CRZ 

Tel: 278 108 477 

Tm: 914 273 024  
Email: freguesiamarzagao@gmail.com; 
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Parambos 

Presidente: Ana Paula Rebelo 

Rua Doutor António Santos Pinto 

5140-182 Parambos CRZ 

Tm: 917 894 922 

Email: freguesia.parambos@gmail.com  

 

Pereiros 

Presidente: Nuno Miguel Campelos Afonso  

Rua 25 de Abril 

5140-202 Pereiros CRZ 

Tel: 278010735   

Tm: 932797885 

Email: freguesia-de-pereiros@hotmail.com; 

 

Pinhal do Norte 

Presidente: José Manuel Teixeira Alexandre 

Pinhal do Norte 

5140-205  Carrazeda de Ansiães 

Tm: 966 518 406 

Email: jf_pinhalnorte@hotmail.com 

 

Pombal 

Presidente: Rafael João Fernandes Matias 

Largo da Igreja 

5140-222 Pombal 

Tm: 938 792 821 

Tel:/278 420 100  

Email: juntapombal@gmail.com  

 

Seixo de Ansiães 

Presidente:  Christian Moutinho 

Rua do Arieiro 

5140-233 Seixo de Ansiães CRZ 

Tm: 919 599 391 

Email: jfseixoansiaes@hotmail.com; 

 

 

Vilarinho da Castanheira 

Presidente: João da Assunção Duque Freixinho 

Quinta dos Lagares 

5140-282 Vilarinho da Castanheira CRZ 

Tm: 927 948 286 

Email: joao.freixinho@hotmail.com; 
 
c.m.Freixo de Espada à cinta 

Presidente: Nuno Manuel Rocha Gomes Ferreira 

Av. Guerra Junqueiro 

5180-104 Freixo de Espada à Cinta 

Tel: 279 658 160 

Email: geral@cm-fec.pt; 
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Juntas de Freguesias 

 

Freixo de Espada à Cinta e Mazouco 

Presidente: Carlos Manuel Teixeira Madeira 

Largo Sarmento Rodrigues 

5180-122 Freixo de Espada à Cinta 

Tel:  279 649 396 

Email: juntafreixo@mail.telepac.pt; 

 

 

Lagoaça e Fornos 

Presidente: José Manuel Pinto Marcos 

Rua Nova 

5180-231 Freixo de Espada à Cinta 

Tel: 279 649 936 

Email: jf.lagoacaefornos@sapo.pt 

 

 

Ligares 

Presidente: Paulo Jorge de Sousa Xavier Pereira 

Largo de Santa Cruz 

5180-301 Freixo de Espada à Cinta 

Tel: 279 668 058 

Email: jf.ligares@sapo.pt, 

 

 

Poiares 

Presidente: Luís Filipe Roxo Portela 

Largo do Olmo 

5180-346 Freixo de Espada à Cinta 

Tel: 279 653 491 

Tm: 964 438 741 

Email: juntapoiares@iol.pt; 

 

 
c.m.Macedo de Cavaleiros 

  Presidente:  Sérgio David Ramos Borges  

   Jardim 1º de Maio 

   5340-218 Macedo de Cavaleiros 

    Tel: 278 420 420 

    Email; presidencia@cm-macedodecavaleiros.pt; geral@cm-

macedodecavaleiros.pt; 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Ala e Vilarinho do Monte 

Presidente: João Luís Diogo Salsas 

Rua do Outão 

5340-011 Ala 

Tm: 278359302 

Email:  juntadeala@sapo.pt 

 

 

https://www.cm-macedodecavaleiros.pt/pages/920
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Amêndoeira 

Presidente: Francisco Inácio Alves de Oliveira 

Rua Bairro do Além, 5-A 

5340- 021 Amendoeira 

Tel: 278421346 

Tm: 916077712  

Email: freguesiaamendoeira@sapo.pt ; 

 

Arcas 

Presidente: Mickael Martins Silva 

Rua Puebla da Sanábria, 6-3º Esq. 

5300-419 Macedo de Cavaleiros 

Tm: 927404569 

Email: josejecas@gmail.com; 

 

 

Bornes e Burga 

Presidente: Júlio Manuel Curopos Quintela 

Rua da Fonte Ferrada 

5340-051 Bornes 

Tm: 936807093 

Email: uniaofreguesiabornesburga@gmail.com; 

 

Carrapatas 

Presidente: Carlos Manuel Pinheiro Martins 

Via. Central, nº 26 

5340-070 Carrapatas 

Tm: 278425454  

Email: fcarapatas@gmail.com; 

 

Castelãos e Vilar do Monte 

Presidente: Carlos Alberto Maceda 

Vila Nascente-Choupada, 25 

5340-082 Macedo de Cavaleiros 

Tel: 278426616 

Email: presidente@fcastelaos-vmonte.pt 

 

 

Chacim 

Presidente: Andreia Isabel Morais Eugénio 

Avenida António Maria da Costa nº 10 

5340-092 Chacim 

Tm: 927886422 / 278461111 

Email: chacimjf@hotmail.com ; 

 

Cortiços 

Presidente: José Miguel Faria Mascarenhas 

Rua Central, 58 

5340-102 Cortiços 

Tel: 278432125  

Tm. 917717559 

Email: jfcorticos@hotmail.com; 
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Corujas 
 

Presidente: Miguel Afonso Gomes Reis 

Rua do Prado, 16 

5340-110 Corujas 

Tel: 278431167 

Email: freguesiadecorujas@gmail.com; 

 

 

Espadanedo, Edroso, Murçós e Soutelo Mourisco 

Presidente: David da Silva Martins 

Avª Comendador António Joaquim Ferreira, 11-4º Esq. Centro Trás  

5340-241-Macedo de Cavaleiros 

Tm: 919152295 

Email: davidsilvamartins74@gmail.com; 

 

Ferreira 

Presidente: António Luís Gomes 

Rua da Escola nº 6 

5340-142 Ferreira 

Tm: 937 015 318 

 

Grijó 

Presidente: Acácio Alberto Correia Morais 

Rua Principal, 39 

5340-152 Grijó 

Tel: 278421278  

Tm:912422003 

Email: jf.grijo@gmail.com 

  

Lagoa 

Presidente: Nuno José Nunes Trindade 

Rua Estrada Nacional nº 217- nº80 

5340-160 Lagoa 

Tm: 278458881 

Email: freguesiadelagoa@gmail.com, 

 

Lamalonga 

Presidente: Betina Maria de Sá Gonçalves 

5340-173 Lamalonga  

Tel: 278349105 

Tm. 934813522 

Email: jfreguesialamalonga@hotmail.com, 

 

 

Lamas 

Presidente: Diogo André Pires Ruivo 

Rua Fonte São Brás, 1 

5340-180 Lamas 

Tm: 274471025 

Email:  freguesialamas2025@gmail.com; 
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Lombo 

Presidente:  Miguel Angêlo Caseiro 

Largo da Igreja, 4 

5340-190 Lombo 

Tel: 278471025 

Email: freguesiadolombo@hotmail.com, 

 

 

Macedo de Cavaleiros 

Presidente: José David Veiga Vaz 

Rua Rainha Dª Maria I, Nº 10 

5340-213 Macedo de Cavaleiros 

Tel:  278422430 

Email: jf.macedocavaleiros@gmail.com 

 

 

Morais 

Presidente: Ramiro Borges Valadar 

Rua Umbigo do Mundo, 10 

5340- 351Morais 

Tel: 278458050 

Email: junta-morais@hotmail.com 

 

Olmos 

Presidente: Abel Francisco Paulos Rocha 

Rua da Fonte, 2 

5340-371 Olmos 

Tm:  913733170 

Email: freguesiaolmosmalta2021@hotmail.com 

 

Peredo 

Presidente: Ivan Luís Sequeira Ramalho 

Rua Comendador Costa Pereira, 11 

5340-380 Peredo 

Tel: 278471176 

Email:  freguesiadeperedo@hotmail.com 

 

Podence e Santa Combinha 

Presidente: Rufino Xavier Lopes 

Estrada Nacional 15-143 

5340-392 Podence 

Tel: 278094955 

Email: ufpodencesantacombinha@gmail.com 

 

 

Salselas 

Presidente: Emanuel de Jesus Pinto Nascimento 

Rua Val Chacim, 5  

5340-400 Salselas 

Tel: 278442027 

Email: freguesiadesalselas@gmail.com; 

 

mailto:freguesiadolombo@hotmail.com
mailto:jf.macedocavaleiros@gmail.com
mailto:junta-morais@hotmail.com
mailto:freguesiaolmosmalta2021@hotmail.com
mailto:rjvc22@hotmail.com
mailto:ufpodencesantacombinha@gmail.com


 

Sezulfe 

Presidente: Jorge Luís Pinto 

Estrada Principal, 553 

5340-421 Sesulfe 

Tm:  916922748 

Email:  jfsezulfe@gmail.com 

 

Talhas 

Presidente: José Casimiro Vilar 

Rua 25 de Abril, 27 

5340-440 Talhas 

Tel: 278452143  

Email: j.f.talhas@hotmail.com; 

 

 

Talhinhas e Bagueixe 

Presidente: Maria Cristina Moura Regente 

Largo das Amoreiras, nº112 

Gralhós 

5340-451 Gralhós 

Tel: 278458014 

Email: talhinhas@jfreguesia.com 

 

 

Vale Benfeito 

Presidente: António Benedito Falcão Lopes 

Rua Principal, nº 8 

5340-460 Vale Benfeito 

Tm: 912737862 

Email:  freguesiavalebenfeito@gmail.com 

Vale da Porca 

Presidente: Carla Alexandra Dias Miranda 

Rua do Aqueduto, 3 

5340-470 Vale da Porca 

Tm: 914549989 

Email:  juntafreguesia.valedaporca.21@hotmail.com 

 

 

Vale de Prados 

Presidente: Ulisses Jaime Sá dos Santos 

Rua da Fonte Antiga 

5340-482 Vale de Prados  
Tel: 278422419 

Email: jfvaledeprados@gmail.com 

 

 

Vilarinho de Agrochão 

Presidente: Patrick Alexandre da Silva 

Rua da Moita, 3 

5340-500 Vilarinho de Agrochão 

Tel: 278349111 

Email: jfvilarinhodeagrochao@gmail.com, 

mailto:jfsezulfe@gmail.com
mailto:talhinhas@jfreguesia.com
mailto:freguesiavalebenfeito@gmail.com
mailto:juntafreguesia.valedaporca.21@hotmail.com
mailto:jfvaledeprados@gmail.com
mailto:jfvilarinhodeagrochao@gmail.com


 

 

Vinhas 

Presidente: Andreia Susana Amaro Batista 

Rua do Freixo, 14 

Vinhas Apartado 187 

5340-520 Macedo de Cavaleiros 

Tel: 278441452  

Tm.924851964 

Email: freguesiadevinhas@gmail.com; 
 
 
c.m.Miranda do DOURO 

Presidente: Helena Maria da Silva Ventura Barril 

Largo D. João III  

5210 - 190 Miranda do Douro 

Tel: 273430020 

Email: geral@cm-mdouro.pt; helena.barril@cm-mdouro.pt; gap@cm-

mdouro.pt; 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Constantim e Cicouro 

Presidente: José Francisco Gonçalves Ribeiro 

Rua de Santo Cristo, 3 

5210-030 Constantim 

Email. uniaoconstantimcicouro@gmail.com 

 

 

Duas Igrejas 

Presidente: António Marcos Ruano 

Rua da Macieira, s/n 

5210-057 Duas Igrejas 

Tel 273449336 

Email: freguesiaduasigrejas@gmail.com 

 

Genísio 

Presidente: Edite Dias Lopes 

Rua da Igreja, s/n 

5210-090 Genisio 

Tel: 273417089 

Tm: 932421558 

Email: jfzenisio.speciosa@gmail.com  

 

 

Ifanes e Paradela 

Presidente: Nélio Miguel Seixas 

Rua João Silva, 4 

5210-132 Ifanes 

Tel: 273499263 

Email: u.f.ifaneseparadela@gmail.com 

 

 

mailto:helena.barril@cm-mdouro.pt
mailto:uniaoconstantimcicouro@gmail.com
tel:+351273449336
mailto:freguesiaduasigrejas@gmail.com
tel:+351932421558
mailto:jfzenisio.speciosa@gmail.com
mailto:u.f.ifaneseparadela@gmail.com


Malhadas 

Presidente: Micaela Raposo Fernandes da Igrejas 

Largo da Veiga, s/n 

5210-150 Malhadas 

Tel: 273417042 

Email: juntafreguesiamalhadas@gmail.com 

 

Miranda do Douro 

Presidente: Francisco José Carvalho Parreira 

Avenida Aranda do Douro, s/n 

5210-217 Miranda do Douro 

Tel:  273431288 

Email: jfmirandadodouro@mail.telepac.pt; 

 

Palaçoulo 

Presidente: Álvaro Xavier Carvalho Rodrigue 

Largo da Cruz, s/n 

5225-032 Palaçoulo 

Tel. 273459186 | 273098150  

Email: jfpalacoulo@jfreguesia.com; 

 
 

Picote 

Presidente: António Jorge Jacoto Lourenço 

Rua da Igreja, s/n 

5225-072 Picote 

Tel: 273 739 366 

Email: picote.freguesia@gmail.com 

 

 

Póvoa 

Presidente: Ricardo Jorge Raposo Lucas 

Rua Principal, s/n 

5210-292 Póvoa 

Email: juntafreguesiapovoa@hotmail.com 
 
 

São Martinho de Angueira 

Presidente: Lísis Fernandes Gonçalves 

Largo de Marialves, s/n 

5210-300 São Martinho 

Tel:  273 489 301 

Tm: 934 340 016 

Email: s.m.angueira@jfreguesia.com; 
 
 

Sendim e Atenor 

Presidente: Luís Miguel Poço Santiago 

Avenida do Ciclo Preparatório, s/n 

5225-101 Sendim 

Tel: 273739870 

Email: geral@jf-sendimeatenor.pt 

 

 

tel:+351273417042
mailto:juntafreguesiamalhadas@gmail.com
mailto:jfmirandadodouro@mail.telepac.pt
mailto:jfpalacoulo@jfreguesia.com
tel:+351273739366
mailto:picote.freguesia@gmail.com
mailto:juntafreguesiapovoa@hotmail.com
tel:(+351)273489301
tel:PresidentedaJuntadeFreguesia:(+351)934340016
mailto:s.m.angueira@jfreguesia.com
mailto:geral@jf-sendimeatenor.pt


 

Silva e Águas-Vivas 

Presidente: Silvino Francisco Preto da Silva 

Rua das Eiras, 5 

5225-163 Silva 

Tel: 273469232 

Tm: 917 327 810 

Email: jf2002silva@gmail.com 

 

Vila Chã de Braciosa 

Presidente: António Preto Mamede 

Rua Abade Morais, s/n 

5210-336 Vila Chã 

Tel: 273449365 

Email: juntavilacha@sapo.pt; 
 

 
c.m.Mirandela 

Presidente: Vítor Manuel Correia 

Praça do Município 

5370-288 Mirandela 

Tel: 278 200 200 

Email: geral@cm-mirandela.pt;presidente@cm-mirandela.pt; 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Abambres 

Presidente: José Eduardo Evaristo Cabanas 

Rua da Junta, 62 

5370-010 Abambres 

Email: jfabambres@gmail.com; 

 

Abreiro 

Presidente: Hugo Rafael Alves Carneiro 

Rua da Carreira 

5370-021 Abreiro 

Tel: 278 263 950  

Email: jfernandes45@gmail.com; 

 

 

Aguieiras 

Presidente: Manuel Maria Nogueira Fontes 

Rua de São Matinho 

5385-011 Cheiros 

Tel;: 278 369 666 

Email:  junta.aguieiras@sapo.pt 

 

 

Alvites 

Presidente: Eurico José Lopes Montanha de Morais Carrapatoso 

Rua Doutor Miguel Vaz Guedes Bacelar 

5370-030 Alvites 

Email: edgar_apires@hotmail.com; 

tel:PresidentedaJuntadeFreguesia:(+351)917327810
mailto:jf2002silva@gmail.com
jfvilachabraciosa@gmail.com
http://www.cm-mirandela.pt/index.php?oid=227
http://www.cm-mirandela.pt/index.php?oid=227
mailto:geral@cm-mirandela.pt
mailto:geral@cm-mirandela.pt
mailto:junta.aguieiras@sapo.pt
mailto:edgar_apires@hotmail.com


 

 

Avantos e Romeu 

Presidente: Bernardino Manuel Pereira 

Largo Abilio Augusto, 2 

5370-620 Romeu 

Tel: 278 262 199 

Email: bernardino.pereira@sapo.pt;freguesiaa.romeu@gmail.com 

 

Avidagos, Navalho e Pereira 

 Presidente: Cristina Fontoura Costa 

Rua Dr. Joaquim Trigo Negreiros, 28 

5370-052 Avidagos 

Tel: 278 969 338 

Tm:968 611 690 

Email: freguesia.avidagos@hotmail.com 

 

 

Barcel, Marmelos e Valverde da Gestosa 

Presidente: Luís Carlos Perafita Esteves 

Rua do Loureiro 

5370-160 S. Pedro Vale do Conde 

Tel: 278 969 338 

Tm:968 611 690 

Email: ufbarcelmarmelosvalverde@gmail.com; 

 

 

Bouça 

Presidente: Duarte José Ruivo 

Rua de S. Sebastião 

5385-031 Bouça 

Tel:278 339 022 

Tm:936 988 827 

Email: juntabouca@gmail.com; 

 

 

 

Cabanelas 

Presidente: António Augusto Lopes Alves 

Largo Prado, 1 

5370-070 Cabanelas 

Tel: 278989019 

Email: cabanelas@sapo.pt. 
 
 
Caravelas 

Presidente: Énio Rodrigues Ricardo 

Rua Principal 

5370-075 Caravelas 

Tm: 936 133 128 

Email: juntacaravelas@gmail.com; 

 

 

 

freguesiaa.romeu@gmail.com
freguesiaa.romeu@gmail.com
mailto:freguesia.avidagos@hotmail.com?subject=Pedido%20de%20Informa%C3%A7%C3%B5es
Tel:278491233


Carvalhais 

Presidente: Nelson Manuel Sousa Teixeira 

Rua da Paz, 114 

5370-081 Carvalhais 

Tel:278 257 456 

Email: jfcarvalhais00@gmail.com; 

 

 

 

Cedães 

Presidente: Ramiro Jorge Mesquita Lourenço 

Rua da Escola Velha, 42 

5370-101 Cedães 

Tel: 278 265 585. 

Email: jfregcedaes@sapo.pt; 

 

 

Cobro 

Presidente: António Mesquita 

Rua Principal-Rego de Vide 

5370-110 Cobro 

Tel: 278979161 

TM: 917617751 

Email: juntafreguesiacobro@gmail.com; 

 

 

Fradizela 

Presidente: Ana Lúcia Miranda de Almeida Pimpão 

Rua da Serra, 1 

5385-041 Fradizela 

Tel: 278 339 011 

Tm. 965 449 567 

Email:freguesiafradizela@hotmail.com; 

 

 

 

Franco e Vila Boa 

Presidente: Paulo Jorge Morais Pontes 

Rua da Avenida, 81 

5370-120 Franco 

Tel: 278 969 305 

Email: uniaofreguesiasfrancovilaboa@sapo.pt; 

 

 

Frechas 

Presidente: José Carlos Teixeira  

Rua Dom Manuel I-144 

5370-135 Frechas 

Tel; 278 941 084 

Tm: 960 309 690 

Email: jffrechas@mail.telepac.pt; 

 

 

 

jfcarvalhais00@gmail.com
tel:+351278979161
tel:+351917617751
juntafreguesiacobro@gmail.com
freguesiafradizela@hotmail.com


Freixeda e Vila Verde 

Presidente: António André Batista Geraldo 

Rua da Costa, 1 

5370-140 Freixeda 

Tel: 278536184 

Tm. 916 445 582 

Email: andrefreixa36@hotmail.com; 

 

Lamas de Orelhão 

Presidente: José Carlos Ferreira 

Rua do Poço, 6 

5370-152 Lamas de Orelhão 

Tel:. 278 979 368 

Email: jflamasdeorelhao@sapo.pt;  

 

Mascarenhas 

Presidente: Fernando Pintor  

Largo da Junta, 2 

5370-171 Mascarenhas 

Tel: 278251405 

Email:  jfreguesiamascarenhas@gmail.com; 

Mirandela 

Presidente: Luís Carlos de Fontoura Soares 

Rua de Santiago, 377 

5370-284 Mirandela 

Tel: 278 201 580 

Tm:964 783 113/961 557 618 

Email: jfmirandela@mail.telepac.pt; 

 

Múrias 

Presidente: Cláudia Viviana Estrói Carvalho Afonso 

Rua Principal 

5385-053 Múrias 

Tm.933 202 275 

Email: jfreguesiamurias@gmail.com 

 

 

Passos 

Presidente: Carlos Monteiro 

Rua das Alminhas,4 

5370-602 Passos 

Tel.  253 507 037 

Tm: 963218387 

Email: geral@jf-pacos.pt  

 

 

São Pedro Velho 

Presidente: Maria Fernanda Fernandes Taveira Guerra 

Quinta dos Olivais  

5385-057 São Pedro Velho 

Tel: 278 318 057 

Tm: 935 323 420 

Email:  jfsaopedrovelho@gmail.com; 

tel:+351278251405
mailto:jfreguesiamascarenhas@gmail.com
jfreguesiamurias@gmail.com
jfreguesiamurias@gmail.com
mailto:jfsaopedrovelho@gmail.com


 

 

São Salvador 

Presidente: Alexandre Alves 

Rua do Fundo do Povo 

5370-632 São Salvador 

 

 

Suçães 

Presidente: António Rui Alves Fernandes 

Largo do Seixo 

5370-644 Suçães 

Tel: 278248153 

Email: freguesiasucaes@hotmail.com; 

 

 

Torre de Dona Chama 

Presidente: Fernando dos Reis Mesquita  

Rua António Bernardo Teixeira, 9 

5385-096 Torre de Dona Chama 

Tel: 278 312 131 

Email: juntafreguesiatorre@gmail.com 

 

Vale de Asnes 

Presidente: Manuel Duarte Dias 

Rua da Estrada 

5370-652 Vale de Asnes 

Tel: 278264502 

Email:  jfvaledeasnes@gmail.com. 

 

 

Vale de Gouvinhas 

Presidente: Eduardo Fernando Martins da Silva Correia 

Rua do Arado, 13 

5385-133 Vale de Gouvinhas 

Email:  jf.vgouvinhas@sapo.pt 

Tm: 964 674 701 (Rui Melo) /964 552 113 (Sérgio Ruivo) /932 871 705 (Bruna Cavalaria) 

 

 

Vale de Salgueiro 

Presidente: Adérito de Jesus Teixeira  

Avª Dr. José Silvano, 220 

5370-660 Vale de Salgueiro 

Tef.278989474 

       Tm: 965 635 500  

      Email: sag_pt@hotmail.com; 

 

 

Vale de Telhas 

Presidente: Joaquim António Morais Clemente 

Largo da Escola, 53 

5385-140 Vale de Telhas 

Tel:278989246 

Email:vvaledetelhas@hotmail.com; 

mailto:juntafreguesiatorre@gmail.com
mailto:jf.vgouvinhas@sapo.pt
mailto:sag_pt@hotmail.com
mailto:vvaledetelhas@hotmail.com


 
 
c.m.Mogadouro 

Presidente: António Joaquim Pimentel  

      Largo do Convento de São Francisco 

     5200-244 Mogadouro 

   Tel: 279340100 

Email: geral@mogadouro.pt; presidente@mogadouro.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Azinhoso 

Presidente: António Amálio Oliveira 

Rua santo Condestável, 8 

5200-010 Azinhoso 

Tel: 279341472 

Tm: 966 013 933 

Email: azinhoso.freguesia@sapo.pt; 

 

 

Bemposta 

António Luís Bernardo Martins 

Largo das Eiras de Baixo 

5200-024 Bemposta 
Tm: 934 560 961 

Email: juntadefreguesiabemposta@gmail.com 

 

 

 

 

Bruçó 

Presidente: João Manuel Afonso Geraldes 

Rua das Flores 

5200-090 Bruçó 

Tel: 279589443 

Tm: 938 643 441 

Email: freguesiadebruco@gmail.com; 

 

 

 

Brunhoso 

Presidente: José Francisco Ferreira Barranco 

Rua das Eiras de Baixo 

5200-100 Brunhoso 

Tel:279343145 

Tm: 934 224 120 

Email: freguesiadebrunhoso@hotnmail.com; 

 

 

 

tel:(+351)934560961
mailto:juntadefreguesiabemposta@gmail.com
tel:(+351)938643441
Tel:279343145
tel:(+351)934224120


Brunhosinho, Castanheira e Sanhoane 

Presidente: Manuel António Martins 

Largo da Igreja, 2 

5200-384 Sanhoane 

Tel: 279559356 

Tm: 936 163 986 

Email: juntasanhoane@sapo.pt; 

 

 

Castelo Branco 

Presidente: Silvina Nogueira Nunes Pereira 

Rua das Eiras-EN 221 

5230-130 Castelo Branco 

Tel: 279 599 443 

Tm:  938 647 843 

Email: juntacastelobranco@gmail.com; silvina_pereira78@hotmail.com 

 

 

Castro Vicente 

Presidente: Carla Alexandra Reis Lousão 

Rua da Estrada (EM 592)  

5350-201 Castro Vicente 

Tm: 938 392 771 

Email: castrovicente.junta@gmail.com; 

 

 

 

Meirinhos 

Presidente: Francisco Alberto Pires 

Largo 1º de Maio 

5200-160 Meirinhos 

Tm: 961 874 846 

Email: jfmeirinhos@hotmail.com, franciscopires5@hotmail.com, 

 

 

 

Mogadouro, Valverde, Vale de Porco e Vilar de Rei 

Presidente: António Belmiro Fernandes 

Avª de Espanha, 20 

5200-203 Mogadouro 

Tel:   279 342 804 

Tm: 927 697 559 

Email: geral@freguesiademogadouro.com, freguesiademogadouro@gmail.com 

 

 

 

Paradela 

Presidente: Francisco José Telo Afonso 

Rua do Cemitério, 19 

5200-300 Paradela 

Tel: 279 341 653 

Tm: 937 172 214 

Email: paradela.junta@gmail.com; 

 

tel:(+351)936163986
tel:(+351)938647843
mailto:silvina_pereira78@hotmail.com
tel:(+351)938392771
mailto:castrovicente.junta@gmail.com
mailto:castrovicente.junta@gmail.com
tel:(+351)961874846
mailto:jfmeirinhos@hotmail.com
mailto:franciscopires5@hotmail.com
tel:(+351)279341653
tel:(+351)279341653
tel:(+351)927697559
mailto:geral@freguesiademogadouro.com
mailto:freguesiademogadouro@gmail.com
tel:(+351)279341653


 

Penas Roias 

Presidente: Fernando Augusto Marcos 

Largo da Igreja 

5200-311 Penas Roias 

Tm: 935445454 

Email: jf.penasroias@gmail.com; 

~ 

 

 

Peredo da Bemposta 

Presidente: Luís Pedro Martins Lopes 

Avª Nossa Senhora de Fátima,4 

5200-352 Peredo da Bemposta 

Tel: 279588001 

Tm: 966 602 425 

Email: jfperedodabemposta@sapo.pt; 

 

Remondes e Soutelo 

Presidente: Conceição Fernanda Marcelo Meirinho 

Rua das Eiras, 4 

5200-370 Remondes  

Tm: 936 255 757 

Email: remondesesoutelo@gmail.com; 

 

 

 

Saldanha 

Presidente: Rui Manuel Pimentel Fernandes 

Rua do Cabo do Lugar, nº 33 

5200-383 Saldanha 

Tm: 933 375 609 

Email: freguesia.saldanha@gmail.com 

 

 

São Martinho do Peso 

Presidente: Filipe Martins Branco 

Rua dos Templários, nº1  

5200-403 São Martinho do Peso 

Tel: 279 549 314 

Tm:  932 796 408 

Email: jf.saomartinhodopeso@gmail.com 

 

 

 

Tó 

Presidente: Ricardo André Ramos Marcos 

Rua da Praça 

5200-422 Tó 

Tel: 279 579 122 

Tm:  934 459 368 

Email: freguesiadeto@sapo.pt 

 

 

jf.penasroias@gmail.com
tel:(+351)936255757
mailto:freguesia.saldanha@gmail.com
tel:(+351)279549314
tel:(+351)932796408
mailto:jf.saomartinhodopeso@gmail.com
tel:(+351)279579122
tel:(+351)934459368
mailto:freguesiadeto@sapo.pt


 

Travanca 

Presidente: Ana Teresa Rodrigues Moura 

Avenida Trindade Coelho (EM601) 

5200-452 Travanca 

Tel: 279559 357 

Tm: 934 063 315 

Email: jftravanca@sap.pt; 

 

 

Urrós 

Presidente: Carlos Manuel Preto Alves 

Largo do Coreto, 19 

5200-469 Urrós 

Tel:  279 579 298 

Tm:  933 363 249 

Email: junta.freguesia.urros@gmail.com 

 

 

Vale da Madre 

Presidente: António Manuel Silva Frade 

Rua da Fonte 

5200-500 Vale de Madre 

Tel: 279342132 

Tm: 933 610 488 

Email: jfvaledamadre@sapo.pt; 

 

 

Vila de Ala 

Presidente: Amílcar André Machado 

Rua São Sebastião, 20 

5200-544 Vila de Ala 

Tel. 279 568 007 

Tm: 933 467 324 

Email: jfvilaala@sapo.pt, 

 

 

 

Vilarinho dos Galegos e Ventozelo 

Presidente: Ricardo Necessidade Cunha García 

Largo das Eiras 

5200-572 Vilarinho dos Galegos 

Tel: 279589258 

Tm: 936 279 539 

Email: juntavilarinho@gmail.com 

 

 
c.m.Torre de Moncorvo 

Presidente: José Meneses 

Largo Dr. Campos Monteiro 

5160-303 Torre de Moncorvo 

Tel: 279200220 

Email: geral@torredemoncorvo.pt; gab.presidente@torredemoncorvo.pt; 

 

tel:(+351)934063315
tel:(+351)279%C2%A0579%C2%A0298
tel:(+351)933363249
mailto:junta.freguesia.urros@gmail.com
tel:(+351)279568007
tel:(+351)933467324
mailto:jfvilaala@sapo.pt
tel:(+351)936279539
mailto:juntavilarinho@gmail.com


 

 

Juntas de Freguesias 

 

Açoreira 

Presidente: Maria Emília Gonçalves Rego Lopes 

Rua Além 

5160-011 Açoreira 
Tel: 279 243 668 

Email: jfacoreira@gmail.com. 

 

 

Adeganha e Cardanha 

Presidente: José Manuel Moreiras 

Rua da Junta, nº 1 

5160- 041 Cardanha 

Tel: 279989205 

Email: jfcardanha@hotmail.com; 

 

 

Cabeça Boa 

Presidente: Vítor Manuel Queijo Pereira 

Rua do Olmo 

5160-033 Cabeça Boa 

Tm. 962 736 804  
Email: fcabecaboa@sapo.pt; 

 

 

Carviçais 

Presidente: Ademar Manuel Feijó 

Rua Cabo Lugar 10 

5160-066 Carviçais 

Tel: 279939283 

Email: j_fcarvicais@hotmail.com; 

 

 

Castedo 

Presidente: Rafaela Ferreira Meneses 

Travessa Castelo 

5160-071 Castedo 

Tel: 279 033 347 

Tm. 935 543 590 

Email: juntacastedo071@hotmail.com / junta.castedo@gmail.com ; 

 

 

Felgar e Souto da Velha 

Presidente: Víctor Manuel Amaro Vieira 

Bairro Pombal 

5160-082 Felgar 

Tel: 279929596 

Email: jffelgar@hotmail.com; 

 

 

 

mailto:jf.castedo@torredemoncorvo.pt
mailto:junta.castedo@gmail.com


Felgueiras e Maçores 

Presidente: João Miguel Azevedo Fernandes 

Lugar da Igreja 

5160-091 Felgueiras 

Tel: 279243481 

Email: uniao.felgueiras.macores@gmail.com  

 

Horta da Vilariça 

Presidente: Alexandre Correia Martins 

Largo Olmo 

5160-101 Horta da Vilariça 

Tel: 918 637 024 

Email: jf.hortavilarica@hotmail.com; 

 

 

Larinho 

Presidente: Luís Miguel Cascais Alves 

Largo Terreirinho, 8 

5160-114 Larinho 

Tel: 279 094 556 

Email:  jfreguesia.larinho@gmail.com  
 

 

Lousa 

Presidente: Paulo Barbosa Cordeiro 

Rua de Stº António, 28 

5160-133 Lousa 

Tel: 279998013 

Email: juntafreguesiadelousa@hotmail.com; 

 

 

Mós 

Presidente: Luís Marcelino Lopes 

Largo da Praça 

5160-512 Mós 

Tel: 279938040 

Email: jf-mos@hotmail.com; 

 

 

 

Torre de Moncorvo    

Presidente: Carlos Manuel Vilela Cardoso 

Largo da Corredoura, s/n 

5160-218 Torre de Moncorvo 

Tel: 279 255 007 

Email: jftorre.moncorvo@sapo.pt; 

 

 

Urrós e Peredo dos Castelhanos 

Presidente: Patrícia Sofia Teixeira Neto 

Rua das Eiras, 7 

5160-401 Urros 

Tel: 279255111 

Email: freguesiaurro@sapo.pt; 

mailto:uniao.felgueiras.macores@gmail.com
mailto:jfreguesia.larinho@gmail.com
mailto:juntafreguesiadelousa@hotmail.com
mailto:jftorre.moncorvo@sapo.pt
freguesiaurros@sapo.pt


 

 
c.m.Vila For 

Presidente: Pedro Miguel Saraiva Lima Cordeiro de Melo 

Av. Marechal Carmona 

5360-303 Vila Flor 

Tel: 2785101 

      Email: geral@cm-vilaflor.pt; presidente@cm-vilaflor.pt 

 

 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Assares e Lodões 

Presidente: Fernando Amílcar dos Santos Passeira 

Rua 25 de Abril 

5360-011 Assares 

Tm: 939 461 908 

Email: fernandopasseira@live.com.pt; 

 

 

Benlhevai 

Presidente: Frederico Macedo Teixeira 

Largo do Terreiro 

5360-021 Benlhevai 

Tm: 918 568 908 

Email: jfbenlhevai@gmail.com; 

 

Candoso e Carvalho de Egas 

Presidente: Joaquim Filipe Frutuoso Correia 

Av. Do Barreiro, 75 

5360-034 Candoso 

Tel: 278511326 

Email: geral@fcandoso-degas.pt; 

 

 

Freixiel 

Presidente: Gilberto Vieira 

Rua dos Carris, nº 13 

5360-062 Freixiel 

M: 962 242 975 

Email: jjgarcia@sapo.pt; 

 

 

Roios 

Presidente: António João Barros Rodrigues 

Rua dos Loureiros, 17 

5360-130 Roios 

Tm: 939 870 041 

Email: freguesiaroios@gmail.com; 

 

Tel:278535121


Samões 

Presidente: Manuel António Prazeres Madureira 

Rua do Salgueiral, 46 

5360-150 Samões 

Tel: 278512017 

Email: jfsamoes@sap.pt; 

 

Sampaio 

Presidente: Tiago José Felizardo Martins 

Rua Marcelino Dinis Correia Azevedo, 44 

5360-160 Sampaio 

Tm: 916 332 126 

Email: freguesiasamapio@sapo.pt; 

 

 

Santa Comba de Vilariça 

Presidente: Elisabete Freixo 

Largo da Barreira 

5360-170 Santa Comba de Vilariça 

Tel: 278535106 

Tm: 934 700610 

Email: fbras0761@hotmail.com; 

 

Seixo de Manhoses 

Presidente: Armindo António Olmo 

Rua  da Igreja, 10 

5360-185 Seixo de Manhoses 

Tm: 934 573 607 

Email: juntaseixo@sapo.pt; 

 

 

Trindade 

Presidente: Alílio Alberto Monteiro Fernandes 

Rua de Macedinho 

5360-202 Trindade 

Tm: 962 782 473 

Email: freguesiatrindade@gmail.com; 

 

Vale Frechoso 

Presidente: José António dos Santos Ferreira 

Rua da Gouveia, 11 

5360 - 220 Vale Frechoso 

Tel: 278516631 

Tm: 917 412 416 

Email: jfvfrechoo@sapo.pt; 

 

 

Valtorno e Mourão 

Presidente: Alexandra Isabel Mesquita Araújo 

Rua da Máquina 

5360-237Valtorno 

Tel: 278638029 

M: 961 877 821 

Email: f.v.m.a.2013@hotmail.com; 



 

 

Vila Flor e Nabo 

Presidente: Justino Manuel Santos 

Rua Santa Luzia-Jardim São Bartolomeu 

5360-360 Vila Flor 

Tel: 278512895 

Email: geral@vilaflor-nabo.pt; 

 

 

Vilas Boas e Vilarinho das Azenhas 

Presidente: Francisco Manuel Germano Rodrigues 

Rua do Lameiro, 48 

5360-493 Vilas Boas 

Tel: 278511078 

Tm: 919 980 949 

Email: vilasboas.vilarinhodasazenhas@sapo.pt; 
 
c.m.Vimioso 

Praça António dos Santos João Vaz 

5230-315 Vimioso 

Tel:273 518 120  

Tm: 969 189 474 / 936 600 568 / 918 747 754  

Email: gi.cmv@cm-vimioso.pt; c.miguel@cm-vimioso.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesias  

 

Algoso, Campo de Víboras e Uva 

Presidente: Cristina Maria Oliveira Miguel Rodrigues 

Largo do Pelourinho 

5230-010 Algoso 

Tel: 273569008 

Tm:962461013/969282632 

Email: jfalgoso@gmail.com; 

 

 

Argozelo 

Presidente; Francisco António Ataíde Lopes 

Largo Dr. Manuel Teles, s/n  

5230-033 Argozelo 

Tel: 273589263 

Tm: 964072195 

Email: argozelo@gmail.com; 

 

 

Caçarelhos e Angueira 

Presidente: Licínio Ramos Martins 

Largo do Cruzeiro 

5230-090 Caçarelhos 

Tm: 965558631 

Email: sergio.a.pires@gmail.com; 

 



Carção 

Presidente: Daniel Tomé Ramos  

EN 317 

5230-124 Carção 

Tm: 962633138 

Email: asvaz@sapo.pt; 

 

 

Matela 

Presidente: Hélder Domingues Ramos Pais 

Estrada de Matela (EM 567) 

5230-158 Matela 

Tm: 968825992 

Email: jf.matela@sapo.pt; 

 

 

Pinelo 

Presidente: Joana Filipa Carvalho Pires 

Largo da Escola 

5230-181 Pinelo 

Tm: 962446959 

 

 

Santulhão  

Presidente: Jorge Miguel Tomé Gonçalves 

Largo da Misericórdia, 18 

5230-202 Santulhão 

Tm: 965356420 
 

 

Vale de Frades  e Avelanoso 

Presidente: Filipe Manuel Pires Canedo 

Rua da Escola Velha 

5230-253 Vale de Frades 

Tel: 273512690 

Tm: 968851863 

 

 

Vilar Seco 

Presidente: Manuel Emílio Fonseca João 

Rua Cabeço  

5230-270 Seco 

Tm: 966030205 

Email: freguesiavilarseco@gmail.com; 

 

 

Vimioso 

Presidente: António Mor ais Afonso Fernandes 

Rua Parque Municipal 

5230- 327 Vimioso 

Tel: 273511910 

Tm: 966297388 

Email: freguesiadevimioso@gmail.com; 
 

mailto:freguesiavilarseco@gmail.com
mailto:freguesiadevimioso@gmail.com


 
c.m.Vinhais 

Presidente: Luís dos Santos Fernandes 

Tel: 273770300 

Rua das Freitas, 13 

5320-326 Vinhais 

Tel:273770300 

Email:geral@cm-vinhais.pt; presidencia@cm-vinhais.pt; 

 

 

Juntas de Freguesias 

 

Agrochão 

Presidente: Ramiro António Lopes Gomes 

5335-011 Agrochão 

Tm: 934 048 686 

Email: freg.agrochao@sapo.pt; 

 

Candedo 

Presidente: Jorge Paulo Gomes da Silva 

Largo 22 de Maio 

5090-011 Candedo 

Tm: 933880426 

Email: freg.candedo@gmail.com; 

 

 

Celas 

Presidente: João Carlos Forte doa Santos 

5320-021 Cela 

Tm: 935556314 

Email: freg, celas@gmail.com; 

 

Curopos e Vale de Janeiro 

Presidente: Fernando Manuel Veiga Morais 

Curopos, 5335-051 Vinhais 

Email: uf.curopos.valejaneiro@sapo.pt; 

 

 

Edral 

Presidente: João Carlos Barreira Vila 

5320-032 Edral 

Tm: 919 622 290 

Email: freg.edral@gmail.com; 

 

 

Edrosa 

Presidente: Claúdia Marlene Mesquita  Gonçalves 

5320-041 Edrosa 

Tel: 273 669 370 

Tm: 939458047 

Email: freguesia.edrosa@sapo.pt; 

 

 

 

Tel:273770300


Ervedosa 

Presidente: Franclim do Nascimento Serafim 

5335-071 Ervedosa 

Tm: 966 520 206 

Email: freg.ervedosa@gmail.com; 

 

 

Moimenta e Montouto 

Presidente: José Romeu Vila Diegues 

Lugar do Toural  

5320-070 Moimenta 

Email:  jfmoimentamontouto@gmail.com; 

 

 

Nunes e Ousilhão 

Presidente: Eduardo André Martins Gonçalves 

5320-091 Nunes 

Tm: 933 621 078 

Email: ufreguesia-nunes-ousilhao@sapo.pt; 

 

 

Paço 

Presidente: António Jorge de Morais Fernandes 

Largo da Praça 

5320-102 Paço 

Tm: 934555402 

Email: freguesia.paco@sapo.pt; 

 

Penhas Juntas 

Presidente: Carlos Manuel Reis 

Ed. Casa do Povo 

5320-113 Penhas Juntas- Vinhais 

Tm: 962 505 812 

Email: fregpenhasjuntas@sapo.pt; 

 

Quirás e Pinheiro Novo 

Presidente: Zélia de Fátima Libório Pires Diegues 

5320-113 Quirás 

Tm: 910 232 343 

Email: uf.quiraspinheironovo@gmail.com; 

 

Rebordelo 

Presidente: Marcos Miguel Ventura Pimentel 

5335-909 Rebordelo 

Tm: 936 510 211 

Email: jfrebordelo@sapo.pt; 

 

 

Santalha 

Presidente: Célio Miguel de Jesus Gonçalves 

5320-153 Santalha 

Tm: 934 068 073 

Email: juntasantalha@gmail.com; 



 

 

Sobreiro de Baixo e Alvaredos 

Presidente: Tiago André Pires da Cruz Morais 

5320-163 Sobreiro de Baixo 

Tm: 969783626 

Email: uf.sobreiro.alvaredos@gmail.com; 

 

 

Soeira, Fresulfe e Mofreita 

Presidente: Maria Alice Vieira da Silva 

5320-052 Soeira 

Tm: 934399206 

Email: soeirafresulfemofreita@gmail.com; 

 

Travanca e Santa Cruz 

Presidente: David Michel Pires Rodrigues 

Rua do Lombo, 3 

5320-180 Travanca-Vinhais 

Tm: 934 504503 

Email:  jftravanca@hotmail.com; 

 

Tuizelo 

Presidente: José Gonçalves Afonso 

5320-198 Tuizelo-Vinhais 

Tm: 938 028 368 

Email: jftuizelo@sapo.pt; 

 

Vale das Fontes 

Presidente: Carlos Dinis Mateus Fornos 

5334-134 Vale das Fontes 

Tm: 934 551 716 

Email: jfvaledasfontes@gmail.com; 

 

Vila Boa  

Presidente: Sónia de Fátima da Graça Afonso 

5320-210 Vila Boa de Ousilhão 

Tm: 936 971 426 

Email: cspvilaboa@gmail.com; 

 

 

Vila Verde 

Presidente: Miguel António Fernandes 

5320-222 Vila Verde – Vinhais 

Tm: 934 222 256 

Email: jf.vilaverde@hotmail.com; 

 

 

 

Vilar de Lomba e São Jomil 

Presidente: Ricardo Miguel Gonçalves Libório 

5320-232 Vilar de Lomba 

Tm: 934837801 

Email: uf.vilarlomba.sjomil@sapo.pt; 



 

Vilar de Ossos 

Presidente: André Maximino Fernandes Malheiro 

5320-243 Vilar de Ossos 

Email: freguesia.vilardeossos@gmail.com; 

 

 

Vilar de Peregrinos 

Presidente: Fernando Jorge Diegues  

5320-252 Vilar de Peregrinos 

Email: jfvilarperegrinos@sapo.pt; 

 

 

Vilar Seco  

Presidente: António Abílio Ferreira Barreira 

5320-263 Vilar Seco de Lomba 

Tel: 273 689 170 

Email: jfvilarsecolomba@gmail.com; 

 

 

Vinhais 

Presidente: Sílvio António Costa da Silva 

Largo do Arrabalde, 1-1º 

5320-309 Vinhais 

Email: jfvinhais@mail.telepac.pt; 

 


