
 

 

Endereços do distrito de Leiria 2023-Edição nº 188 

C.M. Alcobaça  

Presidente: Herminio José da Cruz Augusto Rodrigues 

Praça João de Deus Ramos 

2461-501 Alcobaça 

Tel: 262580843/262580800 

Email: cmalcobaca@cm-alcobaca.pt;presidente@cm-alcobaca.pt; 

secretariadao.gap@cm-alcobaca.pt; 

 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

Alcobaça e Vestiaria 

Presidente: Isabel Maria Fonseca Pereira da Costa 

Rua Judite Neves Vasco, 2  

2460-007 Alcobaça  

Tel: 262 581 130  

Email: alcobaca@jf-alcobacaevestiaria.pt; 

 

Alfeizerão 

Presidente: Leonel Jorge da Silva Ribeiro 

Rua de Moçambique, n.º 11  

2460-147 Alfeizerão  

Tel: 262 999 290  

Email: j.f.alfeizerao@sapo.pt; 

 

 

Aljubarrota 

Presidente: José Lourenço Severino 

Praça do Pelourinho, s/n  

2460-601 Aljubarrota  

Tel: 262 507 113  

Email: j.f.aljubarrota@gmail.com; 

 

 

 

Bárrio 

Presidente: Filipa Alexandra Soares Gomes  

Largo João Soares  

2460-302 Bárrio  

Tel: 262 581 959  

Email: geral@freguesiabarrio.pt; 

 

 

Benedita 

Presidente: Maria de Lurdes Lopes Pedro 

Rua do Mercado, Edifício Casa da Vila 

2475-126 Benedita  

Tel: 262 929 493  

Email: junta@benedita.pt, 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Alcoba%C3%A7a_(Portugal)
mailto:presidente@cm-alcobaca.pt
mailto:j.f.alfeizerao@sapo.pt


Cela 

Presidente: Paulo Nuno Silva Eusébio 

Largo de Santo André, n.º 2  

2460-352 Cela ACB  

Tel: 262 503 126  

Email: juntadacela@mail.com; 

 

 

 

Coz, Alpedriz e Montes 

Presidente: Álvaro Joaquim Loureiro Santo 

Praça 25 de Abril, n.º 3  

2460-396 Coz  

Tel: 262 544 155   

Email: secretaria.coz@ufcam.pt; 
 
 

 

Évora de Alcobaça 

Presidente: Fernando Manuel Martins Azeitona 

Rua Nova, nº 2  

2460-492 Évora de Alcobaça 

Tel: 262509418 

Email: jfevoraalcobaca@mail.telepac.pt;  

 

 

 

Maiorga 

Presidente: Vítor Sérgio Lopes Rocha 

Largo do Pelourinho, n.º 3  

2460-565 Maiorga  

Tel: 262 583 244   

Email: jfmaiorga@sapo.pt; 

 

 

São Martinho do Porto 

Presidente: Nuno José Simão Vieira 

Rua Professor Eliseu, n.º 2  

2460-676 São Martinho do Porto  

Tel: 262 989 188  

Email:geral@freguesiasmartinhodoporto.pt; 

 
 
 

Pataias e Martingança 

Presidente: Valter António Gaspar Bernardino Ribeiro 

Largo do Cruzeiro  

2445-261  Pataias  

Tel: 244 589 156  

Email: geral@ufpm.pt; 

 

 

Turquel 

Presidente: José Diogo Ribeiro Tobio 

Rua Principal, n.º 42  

2460-876 Turquel  

Tel: 262 919 733  

Email: junta.turquel@gmail.com; 

 

 

mailto:secretaria.coz@ufcam.pt
mailto:jfevoraalcobaca@mail.telepac.pt
mailto:jfmaiorga@sapo.pt


 

Vimeiro 

Presidente: Pedro Pombo da Silva Domingos  

Rua da Igreja, n.º 3  

2460-781 Vimeiro ACB  

Tel: 262 910 598   

Email: freguesiavimeiro@hotmail.com;  

 

 

C.M. Alvaiázere 

 

Presidente: João Paulo Carvalho Guerreiro 

Praça do Munícipio 

3250-100 Alvaiázere 

Tel: 236650600 

Email: geral@cm-alvaiazere.pt; presidente@cm-

alvaiazere.pt;celia.marquescm-alvaiazere.pt; 

 

 

Juntas de Freguesia 

Almoster 

Presidente: David Marques do Carmo 

Rua da  Igreja, nº 40 

3250-021 Almoster 

Tel: 236 651 232 

Tm: 964647367/913705157 

Emails:   presidente@freguesiadealmoster.pt; 

 

Alvaiázere 
Presidente: Vítor Manuel de Barros Joaquim  

Rua José Augusto Martins Rangel  

3250-114 Alvaiázere  

Tel: 236 655 509 

Email: jf.alvaiazere@cm-alvaiazere.pt; 

 

 

Maçãs de D. Maria 

Presidente: Eduardo Laranjeiro Craveiro 

Rua Pigmenteis Teixeira, nº 8 

3250-294 Maçãs de Dona Maria 

 Tel: 236 644 223 

Email:jfmdm@sapo.pt; 

 

Pelmá 
Presidente: Edgar Filipe Simões Duarte 

Rua Padre José Nunes Bouça, nº 7 

3250-330 Pelmá 

Tel:: 249 550 453 

Email: jfpelma@gmail.com; 

 

 

mailto:freguesiavimeiro@hotmail.com
mailto:geral@cm-alvaiazere.pt
mailto:presidente@cm-alvaiazere.pt
mailto:presidente@cm-alvaiazere.pt
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Pussos de São Pedro 

 

Presidente: Paulo Sá Oliveira 

Rua 15 de Junho, nº 22 

3250-350 Pussos 

Tel: 236 631 717 

Email: junta.pussos@mail.telepac.pt; 

C.M. Ansião  

Presidente: António José Vicente Domigues  

Praça do Município 

3240-143 Ansião 

Tel.: 236 670 200 

Email.: geral@cm-ansiao.pt; antónio.domingues@cm-ansião.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

 

Alvorge 

Presidente: Carlos Jorge Ferrete Anastácia 

Largo do Alvorge 

3420-402 Alvorge 

Tel: 236 981 620 

Email: juntafreguesiaalvorge@sapo.pt; 

 

 

 

Ansião 

Presidente: Jorge Humberto Fernandes Cancelinha 

Largo do Pelourinho 

3240-133 Ansião 

Tel: 236677289 

Email:jfansiao@gmail.com; 

 

 

Avelar 

 

Presidente: Fernando Inácio Pires Medeiros 

Rua do Fetal, nº 127 

3240-303 Avelar 

Tel:236621380 

Email:junta.avelar@gmail.com; 

 

 

 

 

Chão de Couce 

     Presidente: Fernando Jorge Batista Rodrigues 

Rua José Malhoa, 50-B-AP 11 

3240-468 Chão de Couce 

Tel: 236623158 

Email: freguesiachaocouce@gmail.com; 

 

 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Ansi%C3%A3o
http://www.cm-ansiao.pt/default.aspx?module=ArtigoDisplay&ID=88
mailto:juntafreguesiaalvorge@sapo.pt
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Pousaflores 

Presidente: Carlos Manuel de Jesus Mendes 

Rua dos Cravos 

3240-610 Pousaflores 

Tel:236655464 

Email:jf-pousaflores@sapo.pt; 

 

 

 

 

Santiago da Guarda 

Presidente: David Manuel Batista Rodrigues 

Rua Visconde Alfredo César Vieira 

3240-690 Santiago Guarda 

Tel: 236679005 

Email: junta.freguesia.sg@sapo; 

 

 

C.M. Batalha  

Presidente: Raul Miguel de Castro 

Rua Infante D. Fernando 

2440-118 Batalha 

Tel: 244 769 110  

Email: geral@cm-batalha.pt; presidencia@cm-batalha.pt; 

cmbatalha@mail.telepac.pt;  

 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Batalha 
Presidente: Fernando Oliveira 

Rua Infante D. Fernando, nº432 

Apartado 16 

2440-118 Batalha 

Tel: 244 766 818 

Email: juntafregbatalha@sapo.pt; 

 

 

Golpilheira 

 

Presidente: José Carlos Ferraz  

Rua Padre Dr. Joaquim Coelho Pereira, 590 

2440-234 Golpilheira 

Tel: 244 767 018 

Email: jfgolpilheira@mail.telepac.pt; 

 

 

Reguengo do Fetal 

Presidente: Fernando Lucas 

Largo da Praça da Fonte, nº 40 

2440-208 Reguengo do Fetal - Batalha 

Tel: 244 705 113 

Email: junta.reguengofetal@sapo.pt; 

 

mailto:junta.freguesia.sg@sapo
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mailto:geral@cm-batalha.pt
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mailto:juntafregbatalha@sapo.pt
mailto:jfgolpilheira@mail.telepac.pt
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São Mamede 

Presidente: Marco Alexandre Ribeiro Vieira 

Largo da Feira;20 

2495-032 São Mamede 

Tel: 244 704 454 

Email: junta@jf-saomamede.pt; 

 

 

 

 

C.M. Bombarral  

Presidente: Ricardo Manuel da Silva Fernandes 
Praça do Município  

2540-000 Bombarral 

Tel: 262609021 

Email:presidencia@cm-bombarral.pt;geral@cm-bombarral.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

 
 

 

Bombarral e Vale de Covo 
 

Presidente: Sérgio Manuel da Silva Duarte 

Rua Luís de Camões, Nº 2 

2540-113 Bombarral 

Tel:262605886  

Tm: 964347196 

Email: presidente@freguesiadobombarral.com; 

 

 

Carvalhal 

 

Presidente: João Manuel Gomes Mendonça 

Rua da Filarmónica, Nº 13-15 

2549-357 Carvalhal 

Telefone - 262603351  

Email: freguesia.carvalhal@gmail.com; 

 

 

 

Pó 

Presidente: Álvaro Manuel Monteiro Benjamim 

Rua Carlos Nascimento Leião, nº 19 

2540-502  PÓ 

Tel: 262969984 

Email:juntafreguesiapo@gmail.com; 

 

 

 

 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Bombarral
Tel:262605886
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Roliça 

Presidente: Michelle Louise Aniceto Bispo 

Rua Coronel Nicolau Trante, Nº 24 

2540-659 Roliça 

Tel:262606250  

Email:freguesiaderolica@gmail.com; 

 

 

 

C.M. Caldas da Rainha 

Presidente: Vítor Manuel Calisto Marques 

Praça 25 de Abril,  

2500-110 Caldas da Rainha  

Tel: 262 240000 

Email: geral@cm-caldas-rainha.pt;secretariado@cm-caldas-rainha.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

A-dos-Francos 

Presidente: Paulo Jorge Ventura de Sousa 

Ladeira Dona Palmeira, 2 

2500-010 A-dos-Francos 

Tel:262949534  

Email: freguesia.afrancos@cm-caldas-rainha.pt; 

 
 

Alvorninha 
Presidente: José Fernando Filipe Henriques  

Rua António Filipe-Edifício da Junta de Freguesia 

2500-334 Alvorninha 

Tel: 262930548 

Email: f.alvorninha@gmail.com; 
 

 

 

Carvalhal Benfeito 

Presidente: Carlos Alberto Pereira Freitas  

Rua Srª Mercês nº 25 

2500-404 Carvalhal Benfeito 

Tel : 262 927865  

Email: jfcbenfeito@gmail.com; 
 
 

 
 

Foz do Arelho 

Presidente: Fernando Luís Santos de Sousa 

Rua Francisco Almeida Grandella, 8 P,  

2500 - 487 Foz do Arelho  

Tel: 262 979 432    

 Email: secretariado@jf-fozdoarelho.pt; presidente@jf-fozdoarelho.pt; 

 

 

 

mailto:freguesia_rolica@mail.telepac.pt
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mailto:secretariado@jf-fozdoarelho.pt


 

 

Landal 

Presidente: Armando Rodrigues Monteiro 

Rua Divino Espírito Santo, 2,  

2500-539 Landal   

Tel:262 949 730   

Email: freguesialandal@gmail.com; 

 

 

 

 

 

Nadadouro 

Presidente: Maria Alice Roberto Gesteiro Pedro 

Rua do Centro nº 15  

2500-574 Nadadouro 

Tel: 262979108  

Tm: 962283823 

 Email: jfnadadouro@gmail.com; 

 

 

 

 

Nossa Sª do Pópulo, Coto e São Gregório 

Presidente: Pedro José Rodrigues Morgado Brás 

Rua Almirante Cândido Reis, 1 

2500-125 Caldas da Rainha 

Tel: 262832729  

Email: junta.populo@mail.telepac.pt; 

 

 

 

 

 

 
 

Salir de Matos 

Presidente: Flávio André Alves Jacinto 

Rua Principal, 8  

2500-637 Salir de Matos 

Tel: 262877732 

Email:jfsalirdematos@gmail.com;  
 

 

Santa Catarina 

Presidente: Fernando Manuel Martins Fialho 

Rua Dr. Bertolino Coelho, Nº 14  

2500-787 St. Catarina CLD  

Tel: 262 927259 

Email: junta@santacatarina.pt;  

 

 

 

 

mailto:jfnadadouro@gmail.com;
mailto:junta.populo@mail.telepac.pt


 

 

Santo Onofre e Serra de Bouro 

Presidente: Nuno Eduardo Aleixo Santos  

Rua 15 de Agosto, 8 B,  

2500-801 Caldas da Rainha 

 Tel.: 262 823 601  

 Email: junta@stonofre-sbouro.pt; 

 

 
 
 

 

Tornada e Salir do Porto 

Presidente: João Filipe Pereira Lourenço 

Largo do Rossio, 7 A   

2500-315 Tornada 

Tel:262 881 430  

Email: junta@tornadaesalirdoporto.pt; 
 
 

 
 

 

Vidais 

 

Presidente: Rui Filipe Silva Henriques 

Largo Nossa Senhora da Piedade n.º 1  

2500-749 Vidais  

Tel: 262 930 401  

Email;jfvidais@gmail.com; 
 

 
 

 

C.M. de Castanheira de Pera 

  

Presidente: António Manuel Henriques Antunes 

Praça Visconde de Castanheira de Pera 

3280-017 Castanheira de Pera 

Tel.: 236 430 280 

Email:camara@cm-castanheiradepera.pt;presidente@cm-

castanheiradepera.pt; 

 

 

Juntas de Freguesia 

Castanheira de Pera e Coentral 

Presidente: José Manuel Almeida Lourenço 

Rua Silva Bernardes, n.º 2 

3280-044 Castanheira de Pera 

Tel.: 236 434 306 

Email: freguesia.castpera@sapo.pt; 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Castanheira_de_Pera
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C.M. Figueiró dos Vinhos  

Presidente: Jorge Manuel Fernandes de Abreu 
Praça do Município 

3260-408 Figueiró dos Vinhos 

Tel: 236 559 550 

Tm: 966495766 

Email: presidencia@cm-figueirodosvinhos.pt;secretaria@cm-figueirodosvinhos.pt; 

 
 

Juntas de Freguesia 

Aguda 

Presidente: Carlos Alberto Godinho Simões 

Rua D. Afonso Henriques 

3260-021 Aguda 

Tel: 236 622 602 

Email: juntafreguesiaaguda@gmail.com; 

 

 

 

Arega 

Presidente: Cristina Baião Furtado  

Arega 

3260-070 Arega 

Tel: 236 644 915  

Email: jfarega@hotmail.com; 

 

 

Campelo 

Presidente: Jorge Manuel de Jesus Agria 

3260-204 Campelo  

Tel: 236 434 645  

Email: juntadfreguesiacampelo@gmail.com; 

 

 

 

 

 

Figueiró dos Vinhos e Bairradas 
Presidente: Jorge Manuel Rodrigues Quaresma  

Rua Dr. Manuel Simões Barreiros 

3260-424 Figueiró dos Vinhos  

Tel: 236553573  

Email: geral@jf-figueirodosvinhos.com; 

 

 

C.M. Leiria  

Presidente: Gonçalo Nuno Bértolo Gordalina Lopes 

Largo da República 

2414-006 Leiria 

Tel: 244 839 500   

Email: cmleiria@cm-leiria.pt;glopes@;cm-leiria.pt; 

 

 

    

http://pt.wikipedia.org/wiki/Figueir%C3%B3_dos_Vinhos
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Juntas de Freguesia 

Amor 

 

Presidente: Adriano Barreiro Neto 

Largo Padre Margalhau, 3 

2400 -788 Amor 

Tel: 244861144 

Email: geal@jf-amor.pt;adribneto@gmail.com; 

 

 

 

Arrabal 

Presidente: Helena Cristina da Fonseca Brites 

Rua José Bernardino Crespo, nº 23 

2420-009 Arrabal 

Tel: 244744414 

Tm: 918311 949 

Email:j.f.arrabal@mail.telepac.pt;hcbrites@hotmail.com; 

 

 

 

Bajouca 

Presidente: Nelson Manuel Carreira Ferreira 

Av. Voluntários 25 de Novembro, nº3 

2425-173 Bajouca 

Tel: 244684004 

Tm: 916347454/913874486; 

Email: junta-freg.bajouca@sapo.pt;netson.ncf@hotmail.com; 

 

 

 

Bidoeira de Cima 

Presidente: Tiago Miguel Gago dos Santos  

Rua do Comércio 

2415-002 Bidoeira de Cima 

Tel: 244 721 190 

Email: geral@freguesiadebidoeira.pt; tiagosantos_gao@hotmail.com; 

 

 

Caranguejeira 

Presidente: Oriana Cláudia Ferreira Cristóvão 

Rua do Comércio, nº 54 

2420-091 Caranguejeira 

Tel: 244734437 

Email: jfcarangueijeira@gmail.com;oriana.cristovao@gmail.com; 

 

 

Coimbrão 

Presidente: Tiago Pereira dos Santos 

Largo D. Dinis de Melo e Castro 

2425-452 Coimbrão 

Tel: 244 606 478 

Tm: 964776278 

Email: geral@freguesiadecoimbrão.pt; tiago.pereirasantos@gmail.com; 

mailto:jfcarangueijeira@gmail.com


 

 

Colmeias e Memória 

Presidente: Artur Rogério de Jesus Santos 

Rua Alfredo Sousa Brandão, nº 71 Eira Velha 

2420-205 Colmeias 

Tel: 244 722 608 

Email: geral@fcolmeiasememoria.pt; 

 

 

Leiria, Pousos, Barreira e Cortes 

Presidente: José Manuel da Cunha 

Rua Conde Ferreira, nº28 

2410 – 104 Leiria 

Tel: 244827679 

Tm: 917528541 

Email: geral@uf-lpbc.pt;josecunha1@gmail.com; 

 

 

Maceira 

Presidente: Luis Manuel Coelho Pratas 

Rua de Leiria, Nº 60 

2405-018 Maceira 

Tel: 244 777 186 

Email: juntamaceira@mail.telepac.pt;luisprata@hotmail.com; 

 

 

Marrazes e Barosa 

Presidente: Paulo Alexandre de Jesus Clemente 

Rua Joaquim Soares Cêa Simões, nº 9 

2415-508 Marrazes 

Tel: 244 854 247 

Email: presidente@ufmb.pt;secretaria@ufmb.pt; 

 

 

Milagres 

Presidente: Mário Sousa Gomes 

Largo Santuário Sr. dos Milagres, nº 56 

2415- 020 Milagres 

Tel: 244851861 

Email: junta.milagres@gmail.com; 

 

 

Monte Real e Carvide 

Presidente: Paula Cristina Pires Marques Jorge 

Parque Olímpico Duarte Alves 

2425- 043 Monte Real 

Tel: 2448612777 

Tm: 917364555 

Email: geral@ufmonterealcarvide-pt;presidente@ufmonterealcarvide.pt; 

 

 

Monte Redondo e Carreira 

Presidente: Céline Moreira Gaspar 

Rua Albano Alves Pereira, nº 3 

2425 – 617 Monte Redondo 

Tel: 244 685 328 

Email: freguesiamonteredondoecarreira@gmail.com;celinegaspar.ufmrc@gmail.com; 

mailto:juntamaceira@mail.telepac.pt
mailto:freguesiamonteredondoecarreira@gmail.com;


 

 

Parceiros e Azoia 

Presidente: José Carlos Matias Filipe 

Rua Principal  nº 1155 

2400-441 Parceiros 

Tel: 244826922 

Email: fparceirosazoia@gmail.com; 
 
 

Regueira de Pontes 

Presidente: Vitor Manuel Casimiro Matos 

Largo da Igreja, nº 1 

2415-200 Regueira de Pontes 

Tel:244 861 984 

Email: secretaria.frp@sapo.pt; 

 

 

Santa Catarina da Serra e Chainça 

Presidente: José Artur das Neves Ferreira 

Rua de Santa Catarina, nº 22 

2495 – 186 Santa Catarina da Serra 

Tel:244 741 314 

Email: jose.artur.ferreira@gmail.com;secrearia@uf-scsc.pt; 

 

 

Santa Eufémia e Boa Vista 

Presidente: Mário Rodrigues 
Rua N. Sra da Conceição, nº 253  
2420-362  Santa Eufémia 
Tel:244801052 
Email: santaeufemia@santaeufemia-boavista.com;presidente@santaeufemia-

boavista.com;mario.rodrigues@est.pt; 
 

 

 

Souto da Carpalhosa e Ortigosa 

Presidente: Sandro Miguel Monteiro Ferreira 

Largo Santíssimo Salvador, nº448 

2425- 876 Souto da Carpalhosa 

Tel:244613198 

Email: uf.soutodacarpalhosa.ortigosa@gmail.com; 

 

 
C.M. Marinha Grande  

Presidente: Aurélio Pedro Monteiro Ferreira 

Praça Guilherme Stephens 

2430-960 Marinha Grande 

Tel:244 573 300 

Email: geral@cm-mgrande.pt;presidente@cm-mgrande.pt; paulo.vicente@cm-

mgrande.pt;  

 

 

 

 

 

 

Tel:244801052
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Juntas de Freguesia 

Marinha Grande 

Presidente: Cristina Sousa  

Rua 25 de Abril, 3 

2430-314, Marinha Grande 

Tel: 244502568 

Email: geral@freg-mgrande.pt;presidente@freg-mgrande.pt; 

 

 

 

 

 

 

Moita 
Presidente: Franklim Ventura 

Estrada da Nazaré 58 

2445-573 Moita-MRG 

Tel: 24456954 

Email:presidentejfmoita@gmail.com;secretariajfmoita@gmail.com; 

 

 

 

Vieira de Leiria 

Presidente: Álvaro Pinto Cardoso 

Largo dos Combatentes da Grande Guerra, nº 6 

2430-799 Vieira de Leiria 

Tel: 244 695 343 

Tm:  925484530 

Email: geral@jf-vieiradeleiria.pt;alvaro.cardoso@jf-vieiradeleiria.pt; 

 

 

 

C.M. Nazaré  

Presidente: Walter Manuel Cavaleiro Chicharro 

Avenida Vieira Guimarães, 54       

2450-951 Nazaré 

Tel.: 262 550 010                       

Email:  geral@cm-nazare.pt;gap@cm-nazare.pt;walter.chicharro@cm-nazare.pt; 

 

Juntas de Freguesia 

Famalicão 

 Presidente: José Rei Filipe Ramalho 

Urbanização do Camarção, nº 7 

Tel: 262 560 001/ 262 561 156 

Tm: 936212751 

Email: geral@freguesia-famalicao.pt;  

 

 

 

 

 

mailto:geral@jf-vieiradeleiria.pt
http://pt.wikipedia.org/wiki/Nazar%C3%A9_(Portugal)
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Nazaré 

Presidente: João António Portugal Formiga 

Av. Vieira Guimarães, nº 81 

2450-113 Nazaré 

Tel: 262 553 881 

Email: geral@jf-nazare.pt; 

  

 

Valado dos Frades  

Presidente: Samuel Azinheira de Oliveira 

Rua Carlos O`Neill, 22 

2450-344 Valado dos Frados 

Tel 262577414 

TM: 919543267 

Email: juntadevalado@gmail.com; 

 

 

C.M. Óbidos 

Presidente: Filipe Miguel Alves Correia Daniel 

Edifício dos Paços do Concelho, Largo de S. Pedro 

2510-086 Óbidos  

Tel: 262955500 

Email:geral@cm-obidos.pt;chefe.gabinete@cm-obidos.pt;  

 

 

Juntas de Freguesia 

A-dos-Negros 

Presidente: Heitor Carvalho da Conceição 

Estrada do Pedrógão nº 1 

2510-321  A-dos-Negros 

Tm: 91 3 263 255 

Tel: 262 958 602  

Email: fregadosnegros@mail.telepac.pt; 

 

 

Amoreira 

 

Presidente: José Pedro Rolim Horta 

Largo, Dr. Azeredo Perdigão, 1 

2510-408 Amoreira OBD 

Tel: 262 969 334 

Email:geral@freguesiadeamoreira.pt;presidente@freguesiadeamoreira.pt;  

 

 

 

Gaeiras 

Presidente: Ricardo Miguel Pereira Duque 

Rua Principal, 75 - 77 R/c 

2510-729 Gaeiras 

Tel: 262 958 671 

Email: junta.gaeiras@mail.telepac.pt; 

 

mailto:fregadosnegros@mail.telepac.pt
mailto:junta.gaeiras@mail.telepac.pt


 

 

 

Olho Marinho 

Presidente: Sandrina Isabel Marques Patriarca 

Largo Joaquim Justino Marta ,nº 8 

2510 - 541 Olho Marinho 

Tel: 262 965 060 

Email: geral@olhomarinho.net; 

 

 

Santa Maria, São Pedro e Sobral da Lagoa 

Presidente: João Paulo Herculano Rodrigues 

Largo de São João de Deus 

2510 - 087 Óbidos 

Tel: 262 958 802/262950555 

Email: jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt; 

 

 

 

 

Usseira 
Presidente: Dionísia Maria Leandro Teotónio Duque Félix 

Rua Principal nº 97 

2510 - 772 Usseira 

TM: 932 932 020 

Email:freguesia.usseira@gmail.com; 

 

 

 

 

Vau 

            

                  Presidente: Federico de Deus Lopes 

                 Rua 1º de Maio, nº 28 - Vau - Óbidos 

                 2510 - 664 Óbidos 

                 Tel: 262 968 670 

                  Email: freg.vau.obd@sapo.pt;geral@freguesiavau.com; 

 
 
 

 
 

C.M. Pedrógão Grande  

Presidente: António José Ferreira Lopes 

Município de Pedrógão Grande 

A Devesa 

3271-909 Pedrógão Grande-Leiria 

Tel: 236480150Email:presidente@cm-pedrogaogrande.pt; geral@cm-

pedrogaogrande.pt; 

Juntas de Freguesia 

Graça 

Presidente: Custódio José Carvalho Rosa 

Junta de Freguesia da Graça 

3270-022 Graça 

Tel: 236 550 575 

Email: juntagraca@sapo.pt;  

 

mailto:geral@olhomarinho.net
mailto:freguesia.usseira@gmail.com
mailto:freg.vau.obd@sapo.pt
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pedr%C3%B3g%C3%A3o_Grande
mailto:geral@cm-pedrogaogrande.pt
mailto:geral@cm-pedrogaogrande.pt
mailto:juntagraca@sapo.pt


  

  

 Pedrógão Grande 

Presidente: Maria de Fátima Simões Neves 

Av. Dr. Francisco Sá Carneiro  

3270-092 Pedrógão Grande 

Tel: 236 485 263  

Tm: 926333281 

Email: jfpg.1@sapo.pt; 

 

 

 

Vila Facaia 

Presidente: José António Dinis Henriques 

Junta de Freguesia de Vila Facaia 

3270-225 Vila Facaia 

Tel: 236 550 197 

Email: geral@jf-vilafacaia.pt; 

 

 

 

C.M. Peniche 

Presidente: Henrique Bertino Batista Antunes 

Largo do Município 

2520-239 Peniche 

Tel: 262780100 

Email: presidente@cm-peniche.pt;cmpeniche@cm-

peniche.pt;henrique.bertino@cm-peniche.pt; 

Juntas de Freguesia 

Atouguia da Baleia 

Presidente: António Manuel Prioste Salvador  

Largo de São Leonardo, nº 7 

2525-029 Atouguia da Baleia 

Tel:262759142 

Email: geral@jf-atouguiadabaleia.pt;  

 

 

Ferrel 

 

Presidente: Pedro Henriques Lourenço Barata 

Rua Jardim Infantil, nº 4 

2520-161 Ferrel 

Tel: 262769118 

Tm: 966915352 

Email:geral@freguesiadeferrel.pt; 

 

 

Peniche 

Presidente: Teresa Cecília Batista Lopes 

Rua Arq. Paulino Montez, nº 55 

2520-294 Peniche 

Tel: 262782091 

Email: freguesia.peniche@sapo.pt; 

 

mailto:jfpg.1@sapo.pt
mailto:presidente@cm-peniche.pt;cmpeniche@cm-peniche.pt
mailto:presidente@cm-peniche.pt;cmpeniche@cm-peniche.pt
Tel:262759142


 

Serra D`El Rei

Presidente: Jorge Alberto Bombas Amador 

Avenida da Liberdade, 80 

2525-801 Serra D`El Rei 

Tel: 262909120 

Email:geral@jf-serradelrei.pt; 

 

 

 

C.M.Pombal 

 Presidente: Pedro Alexandre Antunes Faustino Pimpão dos Santos 

Largo do Cardal,  

3100-440 Pombal 

Tel: 236 210 500 

Email: geral@cm-pombal.pt;presidente@cm-pombal.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

 

Abiul 

Presidente: Sandra Cristina Costa Barros 

Rua dos Muros s/n 

3100-012  Abiul 

Tel: 236921206 

Email: geral@freguesiadeabuil.pt;; 

 

 

Almagreira 

Presidente: Humberto Margarida Lopes  

Rua do Rossio nº 10,  

3105-004 Almagreira - Pombal  

Tel: 236 219 139 

Email:freguesia.almagreira@gmail.com; 

 

 

 

Carnide 

Presidente: Sofia Amado Gonçalves 

Rua da Igreja, nº5,  
3100-000 Carnide 

Tel: 236 946 130 

T: 918496722 
Email: jfcarnide@gmail.com; 

 
 

Carriço 

Presidente: Pedro Manuel Neves Silva 

Junta de Freguesia 

3100-000 Carriço 

Tel: 236951431 

Tm: 969190839 

Email: freguesiacarrico@sapo.pt; 

 

 

 

mailto:geral@cm-pombal.pt;presidente@cm-pombal.pt
mailto:jfcarnide@gmail.com
mailto:freguesiacarrico@sapo.pt


 

 
 

Guia, Ilha e Mata Mourisca 

Presidente: Gonçalo José Simões Ramos 

Avenida Nossa Senhora da Guia, nº119,  

3105-089 Guia  

Tel: 236 951 659 

Tm: 913609740 

Email: geral@jf-gim.pt; 

 

 

Louriçal 

Presidente: José Manuel Pedrosa Marques   

Rua da Misericórdia, nº16,  

3105-165 Louriçal  

Tel: 236 961 416   

Email: info@jf-lourical.pt;presidente@jf-lourical.pt; 

 

 

 

Meirinhas 

Presidente: João Carlos Faustino Pimpão dos Santos  

Rua do Posto Médico,  

3100-000 Meirinhas  

Tel: 236 948 787 

Email: jfmeirinhas@gmail.com;         

 

 

 

Pelariga 

Presidente: Nelson da Silva Pereira  

Rua das Escolas, nº1,  

3100-295 Pelariga  

Tel: 236244642 

Email: freguesia.pelariga@gmail.com; 

 

 

 

Pombal 

Presidente: Carla Teresa Ferreira da Mota Longo 

Praça Marquês de Pombal,  

3100-000 Pombal  

Tel: 236 212 552  

Tm: 914728151 

Email: geral@freguesia-pombal.pt; presidente@freguesia-pombal.pt; 

 

 

Redinha 

Presidente: Paulo Manuel Lucas Duarte  

Praça Eng.º Guilherme Santos,  

3100-623 Redinha  

Tel: 236911116 

Tm: 962402284 

Email: junta.redinha@sapo.pt; 

 

 

 

mailto:info@jf-lourical.pt
mailto:jfmeirinhas@gmail.com;
mailto:geral@freguesia-pombal.pt


 

 

Santiago de Litém, São Simão de Litém e Albergaria dos Doze 

Presidente: Manuel Henriques Nogueira de Matos  

EN 1.6 - Santiago de Litém,  

3100-000 Pombal  

Tel: 236 939 425  

Tm: 915 178 912 

Email: uf.santiago.sslitem.albergaria@gmail.com; 

 

 

Vermoil 

 Presidente: Daniel Ferreira 

Rua João de Barros, nº32, 

3105-442 Vermoil - Pombal  

Tel: 236 941 756 - 236 942 340 

Tm:969020789 

Email: info@jf-vermoil.pt;presidente@jf-vermoil.pt;  

 

 

Vila Cã 

Presidente: Rogério da Conceição dos Santos  

Largo do Freixo,  

3100-000 Vila Cã  

Tel: 236 922 424 

Tm: 93 74 54 585  

Email: j.f.vilaca@sapo.pt; 
 

 

C.M. Porto de Mós 

 Presidente: José Jorge Couto Vala 

Praça da Republica  

2484-001 Porto de Mós  

Tel.: 244 499 600 

Email:geral@municipio-portodemos.pt; presidencia@municipio-

portodemos.pt; 

 

 

 

Juntas de Freguesia 

Alqueidão da Serra  
Presidente: Filipe da Conceição Batista 

Rua Nossa Senhora da Tojeirinha, n.º 3  

2480-013 Alqueidão da Serra 

Tel: 244 491 940  

Email: freguesiadealqueidaodaserra@gmail.com;  

 

 

Alvados e Alcaria 

Presidente: Sandra Maria da Silva Martins  

Rua Vale do Bispo  

2480-031 Alvados 

Tel: 244 401 069 

Tm: 933204082 

Email: freguesia-alvadosealcaria@hotmail.com; 

 

mailto:uf.santiago.sslitem.albergaria@gmail.com
mailto:info@jf-vermoil.pt
mailto:presidente@jf-vermoil.pt;
mailto:presidencia@municipio-portodemos.pt
mailto:presidencia@municipio-portodemos.pt


 

 

 

Arrimal e Mendiga  

Presidente: Francisco Nogueira Batista 

Rua Principal, n.º 60  

2480-201 Mendiga.  

Tel: 244 450 353  

Email: freguesiasarrimalemendiga@sapo.pt;  

 

 

 

 

Calvaria de Cima  

Presidente: Luís António Gomes da Silva 

Rua das Almoinhas, 11 

2480-051 Calvaria de Cima  

Tel: 244 482 446 

Tm: 910465101  

Email:freguesiacalvaria@sapo.pt;  

 

 

Juncal  

Presidente: Artur Jorge Cordeiro Louceiro  

Rua dos Bombeiros, nº 2 

2480-375 Juncal.  

Tel: 244 471 091  

Tm: 914 896 734 

Email: geral@freguesia-juncal.pt; 

 

 

Mira de Aire  

Presidente: Alcides Manuel Lopes de Oliveira  

Rua General Humberto Delgado, n.º 466  

2485-130 Mira de Aire.  

Tel: 244 440 442 

Tm: 934440628  

Email: geral@jf-miradeaire.pt;presidente@jf-miradeaire.pt; 

 

 

Pedreiras  

Presidente: Pedro Miguel Muliano Pragosa 

Largo Heróis de Angola  

2480-109 Pedreiras.  

Tel: 244 471 522  

Tm: 919104432 

Email: freguesia.pedreiras@gmail.com 

 

S. Bento  
Presidente: Luís Miguel Louro Ferreira 

Rua Luís de Camões 

2480-142 São Bento  

Tel: 249 841 193  

Tm: 937338457 

Email: info@freguesiadesãobento.pt, 

 

 

 

mailto:geral@freguesia-juncal.pt
mailto:geral@jf-miradeaire.pt
mailto:freguesia.pedreiras@gmail.com
mailto:info@freguesiadesãobento.pt


 

 

Porto de Mós-São João Baptista e São Pedro 
Presidente: Manuel Freitas Barroso  

Rua Dom Fuas Roupinho, nº 11  

2480-335 Porto de Mós  

Tel: 244 401 818 

Tm: 966754719 

Email: geral@portodemos.pt, 

 

 

 

Serro Ventoso  
Presidente: Carlos Manuel Amado Cordeiro  

Avenida Nova , n.º 90  

2480-217  Serro Ventoso  

Tel: 244 491 555  

Tm: 965808062 

Email: info@freguesia-serroventoso.pt;  


