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Endereços do distrito de Portalegre 2023-Edição nº 193 

Atualizado em 01-01-2023 

 
Distrito de Portalegre 
 

C. M. Alter do Chão 

Presidente: Francisco José Cordeiro Miranda  

Lg. Município, 2 

7 440-026 Alter do Chão 

Tel. 245 610 000  

Email: geral@cm-alter-chao.pt; 

 

 

Freguesias 

Alter do Chão 

Presidente: António Fernandes Casaca Correia 

R. João Lopes Namorado, 15 

7440-022 Alter do Chão 

Tel. 245 612 385 

Tm: 925496513 

Email: freguesiaalterdochao@sapo.pt; 

 

Chancelaria 

Presidente: Carlos Alberto Brites Narciso 

Lg. Doutor Barreto Caldeira (EN 369) 

7 440-201 Chança 

Tel. 245 630 020 

Email: jfchancelaria@live.com.pt; 

 

Cunheira 

Presidente: Fernanda Rosa Bernardes Gaspar  

R. Barreirinhas, 36 

7 440-251 Cunheira 

Tel: 245 697 191 

Email: jfcunheira@gmail.com; 

 

 

Seda 

Presidente: Manuel Marques Antunes Matos 

R. Poço, 28 

7 440-225 Seda 

Tel: 245 636 116 

Email: jfseda@gmail.com; 

 

mailto:jfseda@gmail.com
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C.M. Arronches 

Presidente:  João Carlos Ventura Crespo 

Praça da República  

 7340-012 Arronches 

Telefone: 245580080  

Email: geral@cm-arronches.pt; 

 

 

Freguesias 
 
Assunção 

Presidente: Pedro Miguel Batista Fernandes 

Rua de Olivença, nº 17- Apartado 14 

7340 – 019 Arronches 

Tel: 245 583 239  

Email: geral@jf-assunção.pt; jfreg. assunção@gmail.com; 

 

Esperança 

Presidente: Luís Filipe Damásio Janeiro 

Largo 25 de Abril, 17 

7340 – 122 Esperança 

Tel: 245 561 118  

Email; jfreg-esperança@sapo.pt; 

 

Mosteiros 

 Presidente: Diamantino Manuel Feiteira Pinto 

Rua Doutor Jorge Sampaio 

7340- 213 Mosteiros 

Tel: 245 583 168 

Email: jfmosteiros@sapo.pt; 

 

 

C.M. Avis 

 Presidente: Nuno Paulo Augusto Silva 

Largo Cândido dos Reis  

Apartado 25 

7481-909 Avis 

Tel: 242 410 060 

Email: geral@cm-avis.pt; 

 

 

 
Freguesias 
 

Alcórrego e Maranhão 

 

Presidente: Jorge Martins Cortes Borlinhas 

Avenida 25 de Abril, n.º 9 

7480-028 Alcórrego 

Tel: 242 412 231 

Email: jfreg.alcorrego.maranhao@gmail.com;  
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Aldeia Velha 
 

Presidente: António José Lopes Carreiras 

Rua Grande n.º 42 

7480-051 Aldeia Velha 

Tel: 242983365 

Email:   jfreg.aldeiavelha@gmail.com;  

 

 

Avis 

 

Presidente: Silvia Susana Lopes Pereira Feliz  

Rua Plano de Urbanização 

7480-150 Avis 

Tel: 242412401 

Email: freguesia.avis@gmail.com; 

 

Benavila e Valongo 

 

Presidente: João Miguel Brazão Martins  

Rua 25 de Abril 

7480-226 Benavila 

Tel: 242434251 

Email: ufbenavilavalongo@sapo.pt; 

 

 

Ervedal 

Presidente: Maria Isabel Dias Rosado 

Bairro do Junquilho 

Largo Mário Saa 

7480-282 Ervedal 

Tel: 242465421 

Email: geral@jf-ervedal.pt; 

 

 

Figueira e Barros 

 

      Presidente: Fábio André da Conceição Serrano 

Largo Luis de Camões 

7480-351 Figueira e Barros 

Tel: 242465116 

Email: fregfigueirabarros@mail.telepac.pt; 

 
 

 

C.M. Campo Maior 

Presidente: Luís Fernando Martins Rosinha 

Praça de República 

Apartado 55 

7370-999 Campo Maior 

Tel: 268680300 

Email: geral@cm-campo-maior.pt; 

mailto:jfreg.aldeiavelha@gmail.com;
mailto:fregfigueirabarros@mail.telepac.pt
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Freguesias 
 
Nossa Senhora da Expectação   

Presidente: Hugo Milton Cordeiro Rodrigues 

 R. StªCruz, 1-r/c 

7370-203 Campo Maior 

Tel: 268687713 

Email: jfreg.nsexpectacao@mail.telepac.pt; 

 

 

Nossa Senhora da Graça dos Degolados  

Presidente: João Manuel de Almeida Grilo 

Largo da Junta de Freguesia  

7370-191 N Senhora dos Degolados 

Tel: 268685153 

Email: geral@degolados. pt; 

 

  

São João Baptista 

Presidente: Gaudêncio Miguel Carrapato Galina Fortes Tavares 

R. StªCruz, 1-r/c 

7370-203 Campo Maior 

Tel: 268689146 

Email: jfreg.saojoaobaptista@mail.telepac.pt; 

 

 

C.M. Castelo de Vide 

 Presidente: António Manuel das Neves Nobre Pita 

Rua Bartolomeu Álvares da Santa  

7320 Castelo de Vide 

Tel: 245 908 220    

Email: cm.castvide@mail.telepac.pt;presidente@cm-castelo-vide.pt; 

 

 

 
Freguesias 
 
Santa Maria da Devesa 

Presidente: Álvaro Manuel Serrano Bengala 

Rua Alexandre Herculano 

7320 - 114 Castelo de Vide 

Tel:245 900 060 

Email: jfrestmdevesa@hotmail.com; 

 

 

 

São João Baptista 

Presidente: Nuno Miguel Dias Vaqueiro 

São João Baptista  

7320 - 114 Castelo de Vide 

Tel:245 900 060 

Email: jfregsjbaptista@hotmail.com; 

http://www.fisicohomepage.hpg.ig.com.br/cmr-nsexpectacao.htm
mailto:cm.castvide@mail.telepac.pt
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Santiago Maior 

 

Presidente: Susana Paula Samarra Carapeto 

São Tiago Maior  

7320 - 114 Castelo de Vide 

Tel:245 900 060 

Email: jfregsantiago@hotmail.com; 

 

 

Nossa Srª da Graça de Póvoa e Meadas 

Presidente: António do Rosário Bagina Simão 

Rua Nova, 10  

7320 – 011 Póvoa e Meadas 

Tel: 245 968 500 

Email: jfregpovoaemeadas@sapo.pt; 

 

 

 

C.M. Crato 

 Presidente: Joaquim Bernardo dos Santos Diogo 

Praça do Município 

Apartado 2 

7430-999 Crato 

Tel: 245990110/111 

Email: geral@cm-crato.pt; 

 

 
Freguesias 
 

Aldeia da Mata 

Presidente: Sérgio João Farinha Calado 

Rua Dr. Joaquim Tavares Machado, 9 

7430-027 Aldeia da Mata 

Tel: 245699111 

Email: geral@jf-aldeiadamata.pt; 

 

 

Crato e Mártires 

Presidente: Ana Isabel C. Pitacas Antunes Merêces 

Rua da Portela, 23 

7430-143 Crato 

Tel: 245996421 

Email: geral@uf-concelhodocrato.pt; 

 

Gáfete 

Presidente: José Manuel Abreu Garcia 

Largo da Praça, 11 

7430-255 Gáfete 

Tel: 245790185 

Email: gafete@mail.telepac.pt; 

 

mailto:geral@jf-aldeiadamata.pt;
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Monte da Pedra 

Presidente: Rui Miguel Subtil Pires 

Rua Tapadas das Encarreiradas 

7430-330 Monte da Pedra 

Tel: 245698253 

Email: junta_monte_pedra@sapo.pt; geral@jf-montedapedra.pt; 

 

 

C.M. Elvas 

Presidente: José António Rondão Almeida 

Rua Isabel Maria Picão 

Apartado 70  

7350 - 953 Elvas 

Tel: 268 639 740 

Email: geral@cm-elvas.pt;presidente@cm-elvas.pt; 
 

 

Freguesias 
 
Assunção, Ajuda, Salvador e Santo Ildefonso 

Presidente: Joaquim Manuel Guerra Amante 

Rua do Tabolado, 7 

7350-171 Elvas 
Tel: 268 639 560 

Email: geral@jf-assuncaoassi.pt; 

 
 

Caia e São Pedro e Alcáçova 
Presidente: José Júlio Pires Galdinho 
Rua do Tabo lado, 7 

7350-171 Elvas 

Tel: 268 639 560 
Email: jfreg.caiasaopedroealcacova@sapo.pt; 

 

Barbacena e Vila Fernando 

 Presidente: António Jorge Correia Madeira 

Largo de Conde 

7350-431 Barbacena 
Tel: 268 662163 

Email: ufreguesias_barbacena-vilafernando@sapo.pt; 

 
 

Santa Eulália  
Presidente: Ana Sofia Trindade Alegria Alves 
Rua da Porta de Baixo 

7350-451 Santa Eulália 

Tel: 268 671 250 

Email: jfsantaeulalia@sapo.pt;         

 

São Brás e São Lourenço 
Presidente. Joaquim Manuel Cabaceira Feijão 

Bairro da Abobada,3 Varche - São Brás e São Lourenço 
7350-471 Elvas 

Tel: 268 629 261 

Email: jfsbsl.feijao@gmail.com;     

mailto:geral@cm-elvas.pt
http://www.fisicohomepage.hpg.ig.com.br/elv-barbacena.htm
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São Vicente e Ventosa  

Presidente: João Ricardo Serra Charruadas 

Rua de São Vicente 

7350-481 São Vicente e Ventosa 

Tel: 268 611 185 

Email: jfsaovicente@hotmail.com; 

        

 

Terrugem  e Vila Boim 
Presidente: Manuel Augusto Peixoto Bandarra 

Rua do Poço, 21 
7350-491 Terrugem 

Tel: 268 656 183 

Email: fterrugem@mail.telepac.pt;       

 

 

C.M. Fronteira 

Presidente:  Rogério David Sadio da Silva 

Praça do Município,  

7460-110 Fronteira 

Tel: 245600070 

Email: municipio@cm-fronteira.pt; presidente@cm-fronteira.pt; 

 

 

 

Freguesias 
 

Cabeço de Vide 

Presidente: João Manuel Godinho Olaia Velez 

Avenida da Libertação, 45 D 

7460-002 Cabeço de Vide 

Tel: 245 634 206 

Email: jfreg.cabecodevide@mail.telepac.pt; 

 

 

 

 

Fronteira 

Presidente: António Luís Leão Pairão 

R. Dr. Manuel Cardoso, 39 

7460-110 Fronteira 

Tel: 245604291 

Email: jfreg.fronteira@gmail.com; 

 

 

São Saturnino 

Presidente: Isalindo Manuel Peças Lourenço  

R. Veiros 

Vale Maceiras 

7460-203 São Saturnino 

Tel: 245635260 

Email: lfreguesaosaturnino@sapo.pt; 

http://www.fisicohomepage.hpg.ig.com.br/elv-svicenteventosa.htm
mailto:jfsaovicente@hotmail.com
http://www.fisicohomepage.hpg.ig.com.br/elv-terrugem.htm
mailto:jfreg.fronteira@gmail.com;
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C.M. Gavião 

Presidente: José Fernando da Silva Pio 

Largo do Município 

6040-102 Gavião 

Tel: 241639070 

Email: geral@cm-gaviao.pt; 

 

 

 

Freguesias 
 

Belver 

Presidente: Martina Pires Marcelino de Jesus 

Rua D. Nuno Alvares Pereira, n.º 41B 

6040-024 Belver 

Tel: 241635192 

Email: geral@jf-belver.pt; 

 

 

 

Comenda 

 Presidente: Abílio Flores Mendes 

Rua D. Delfina P Rebelo Comenda 

6040-041 Comenda 

Tel: 245776166 

Email: juntacomenda@sapo.pt; 

 

 

Gavião e Atalaia 

Presidente: Germano Manuel Batista Porfírio 

Avª José Marcelino, lote 1 r/chº  

6040-102 Gavião 

Tel: 241632283 

Email: freguesiagaviaoatalaia@gmail.com; 
 

 

 

Margem 

Presidente: José Manuel Rodrigues Peixeiro 

Largo Mouzinho Silveira, n.º 13 

Vale Gaviões 

6040-079 Margem 

Tel: 241634411 

Email: geral@jf-margem.pt; 

 

C.M. Marvão 

Presidente: Luís António Abelho Sobreira Vitorino 

Largo de Santa Maria 

7330 -101– Marvão 

Tel: 245909130  

Email: geral@cm-marvao.pt;presidente@cm-marvao.pt; 

 

mailto:geral@cm-gaviao.pt
mailto:geral@cm-marvao.pt
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Freguesias 
 
Beirã 

Presidente: António Manuel Pereira Mimoso 

Rua 16 de Julho 

7330-012 Beirã 

Tel.: 245992314 

Email: jfregbeira@gmail.com; 
 

 

 

 

 

Santa Maria de Marvão 

Presidente: Sandra Isabel Abelho da Paz 

Rua do Açougue 

7330-113 Marvão 

Tel.: 245993832 

Email: jfreg.marvao@mail.telepac.pt; 
 

 

 

 

 

Santo António das Areias 

Presidente: Maria Emília Mena da Cruz Machado 

Praça de Olivença 

7330-262 Santo António das Areias 

Tel.: 245992370 

Email: jfreg.s.a.areias@sapo.pt; 

 

 

 

São Salvador de Aramenha 

Presidente: António Correia Bonacho 

Largo Nossa Senhora do Amparo 

7330-339 São Salvador da Aramenha 

Tel.: 245993239 

Email: jfregaramenha@mail.telepac.pt; 
  

 

 

C.M. Monforte 

 Presidente: Gonçalo Nuno Ribeiro Brandão Amanso Pataca Lagem 

Praça da República 

7450-115 Monforte 

Tel: 245578060 

Email: cmmonforte@mail.telepac.pt; gap.cm-monforme.pt; 

 

 

 

 

 

 

mailto:jfreg.s.a.areias@sapo.pt
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Freguesias 
Assumar 

Presidente: Manuel Joaquim Batista Poeta  

Rua 5 de Outubro,51  

7450 Assumar  

Tel:245505330 

Tm: 914258862 

Email: jfassumar@sapo.pt; 

 

Vaiamonte 

Presidente: Joaquim José Ferreira Peixe 

Largo mariano Moreira Costa Pinto  

7450 - 263 Vaiamonte 

Tel: 245564222 

Tm: 917509313 

Email: j.freg.vaiamonte@sapo.pt; 

 

 

Monforte 

Presidente: Pedro Miguel Medalhas Chichorro Bagorro 

Estrada da Circunvalação 

7450 -106 Monforte  

Tel: 245578200 

Tm: 964649966 

Email: freguesia.monforte@gmail.com; 

 

Santo Aleixo 

Presidente: António José Barnabé Raposo 

Rua Furriel Manuel Joaquim Carola, 18  

7450-237 Santo Aleixo  

Tel: 268939115 

Tm: 932871964 

Email: fregsantoaleixo@sapo.pt; auto.raposo@hotmail.com; 

 

 
C.M. Nisa 

Presidente:  Maria Idalina Alves Trindade 

Praça do Município 

6050-999 Nisa 

Tel: 245410000 

Email: geral@cm-nisa.pt; gap@cm-nisa.pt; 

 

 

 

Freguesias 
 

Alpalhão 

Presidente: Rui Miguel Mourato Canatário 

Largo António Sequeira  

Tm: 937117449 

Email: rcanatario@gmail.com; 

 

Tel:245505330
mailto:jfassumar@sapo.pt
mailto:rcanatario@gmail.com;
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Arez e Amieira do Tejo 

Presidente: Artur da Rosa Dias 

Rua do Rossio nº 4 

6050-201 Arês  

Tm: 938795593 

Email: uniao.freg.arez.amieiradotejo@gmail.com; 

 

 

Espírito Santo, Nª Srª da Graça e S. Simão 

Presidente: João José Cabim Malpique Rufino 

Rua Visconde Vale da Sobreira, 2 e 4 

6050-305 Nisa  

Tm: 964703189 

Email: jjcmrufino@gmail.com; 

 

 

Montalvão 

Presidente: Rogério Artur Matos Belo 

Rua da Barca nº 29 

6050-450 Montalvão  

Tm: 962063579 

Email: jfreg.montalvao@gmail.com;matosbelo@gmail.com; 

 

 

Santana 

Presidente: Joaquim da Piedade Ferreira Carita 

Rua do Velado nº1 - Monte do Arneiro 

6050-452 Santana Nisa  

Tm: 938881038 

Email: jfreg.santana@gmail.com;  
 
 

 
 

São Matias 

Presidente: José António Semedo Miguéns 

Largo da Fonte Nova nº10 - Monte Claro 

6050-474 São Matias 

Tm: 967008139/919657512 

Email: fregsaomatias@sapo.pt; miguen.jose@gmail.com; 

 

 

 

Tolosa 

Presidente: José Manuel Matias Salgueiro 

Rua Prof º Gonçalves Proença, 62 

6050-501 Tolosa  

Tel: 245 798 020 

Email: juntafreguesiatolosa@gmail.com; 

 

 

 

mailto:uniao.freg.arez.amieiradotejo@gmail.com;
mailto:jfreg.montalvao@gmail.com;
mailto:jfreg.santana@gmail.com;
mailto:fregsaomatias@sapo.pt;
mailto:freguesiatolosa@gmail.com
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C.M. Ponte de Sôr 

Presidente: Hugo Luís Pereira Hilário  

Campo da Restauração 

7400-223 Ponte de Sor 

Tel: 242291580 

Email: geral@cm-pontedesor.pt; hugohilario@cm-pontedesor.pt; 

 

 

 

 

Freguesias 
 

Ponte de Sor, Tramaga e Vale de Açor 

Presidente: José Manuel dos Santos 

Campo da Restauração 

7400-223 Ponte de Sor 

Tel: 242 202146 

Email: geral@uniaodasfreguesiaspontedesor.pt; 

 

 

Montargil 

Presidente: Joaquim Manuel de Oliveira Dias  

Rua da Misericórdia, nº 53 

7425-112 Montargil 

Tel: 242 900050 

Email: geral@montargil.pt; 

 

 

Galveias 

Presidente: Maria Fernanda Serineu Bacalhau 

Largo de São Pedro 

7400-012 Galveias 

Tel: 242 983174 

Email: geral@jfgalveias.pt; 

 

 

Foros de Arrão 

Presidente: José Manuel Rebocho Esporeta 

Av.ª da Liberdade, n.º5 

7425-201 Foros do Arrão 

Tel: 242 965135 

Email: geral@forosdearrao.pt; 

 

 

Longomel 

Presidente: Pedro Miguel Martins Marques 

Rua Manuel Nunes Marques Adegas, n.º 65 

7400-454 Longomel 

Tel: 242 282171 

Email: jfreg.longomel@sapo.pt; 
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C.M.- Portalegre 

     Presidente: Fermelinda de Jesus Pombo Carvalho 

    Rua Guilherme Gomes Fernandes, n.28  

   7300 - 186 Portalegre 

Tel:245 307 400/1 /24530757 

Email: municipio@cm-portalegre.pt;adelaide.teixeira@cm-portalegre.pt; 

 

Freguesias 
 

Alagoa 

Presidente: Célia de Jesus Soares 

Rua da Fontinha, nº 2-A 

7300-301 Alagoa 

Tel.: 245 328 258 

Email: jfalagoa@gmail.com;  

 

 

Alegrete 

Presidente: Luís Miguel Candeias Ricardo 

Largo do Espírito Santo, 1 

7300-301 Alegrete 

Tel.: 245 965 061 

Email; geral@alegrete.pt;  

 

 

Fortios 

Presidente: Henrique Manuel Esteves Santinho 

Largo da Boavista, nº 25 

7300-654 Fortios 

Tel: 245399296 

Email: geral@jf-fortios.pt; 

 

 

 

Reguengo e São Julião 

Presidente: Bruno José Marchão Calha 

Rua da Carreira 

7300-404 Reguengo 

Tel: 245208954 

Email: freguesia.rsj@gmail.com; brunocalha@gmail.com; 

 

 

 

Ribeira de Nisa e Carreiras 

Presidente: Francisco Manuel Frutuoso Carriço 

Rua Professor Paulo Castelhano n.º 5-A 

Monte Carvalho 

7300-430 Ribeira de Nisa 

Tel.: 245 341 454 

Email:  ffcarrico@hotmail.com; jfreg.ribnisa.carreia@gmail.com; 

 

 

mailto:municipio@cm-portalegre.pt
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Sé e São Lourenço 

Presidente: Raquel Alexandre Reizinho Carita Castelo  

Avª do Brasil, 20 

7300 -068 Portalegre 

Tel:245 330167 

Email: geral@junta-se-slourenco.pt; 

 

Urra 

Presidente: Jaime Alexandre da Silva Fitas 

Bairro dos Apóstolos Lote 32ª 

7300-577 Urra 

Tel: 245382444 

Email: jfreg.urra@gmail.com.  

 

 

C.M. Sousel 

Presidente: Manuel Joaquim Silva Valério 

Praça da República 

7470-220 Sousel 

Tel: 268550100 

Tm: 961162833 

Email: geral@cm-sousel.pt;presidente@cm-sousel.pt; 

 
Freguesias 
 

Cano 

Presidente: Euclides Silva 

Praça da República 

7470-023 Cano 

Tel: 268549493 

Email: jfreg.cano@mail.telepac.pt; 

 

Casa Branca 

Presidente: Rui Galiza 

Rua do Posto Nº 11 

7470-133 Casa Branca 

Tel: 268539519 

Email: jfreg.casabranca@mail.telepac.pt; 

 

Santo Amaro  

Presidente: Nélio Painha 

Rua Nova, nº 67 

7470-155 Santo Amaro 

Tel: 268552250 

Email: jfsantoamaro@sapo.pt; 

 

Sousel 

Presidente: João Almeida 

Largo do Jardim,  

7470-231 Sousel 

Tel : 268 551 220 

Email: freguesiadesousel@gmail.com; 

mailto:freg.urra@gmail.com.pt
mailto:geral@cm-sousel.pt

	Presidente: Gonçalo Nuno Ribeiro Brandão Amanso Pataca Lagem

